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MAJ - CZERWIEC 

Drodzy Rodzice i Kochane Przedszkolaki! 

Przed nami ostatnie dwa miesiące roku szkolnego. Te najpiękniejsze, najcieplejsze, najweselsze. 

Miesiące długich zabaw, a także krótkich pożegnań z kolegami oraz koleżankami z grup. Są to 

także miesiące zawierające ważne daty – 1 Maja (Międzynarodowe Święto Pracy), 2 Maja (Dzień 

Flagi), 3 Maja (Święto Konstytucji), Dzień Mamy, Dzień Dziecka oraz Dzień Taty.  

Z tej okazji życzymy wszystkiego co najlepsze! Przede wszystkim mnóstwa czasu spędzonego                   

w rodzinnym gronie, uśmiechu oraz świetnej zabawy.  

 
Dyrekcja, Grono Pedagogiczne oraz Pracownicy GPP w Przystajni 

 

Mama, tata mądre główki 

Są jak jabłka dwie połówki 

Tata w piłkę ze mną gra 

Mama sto pomysłów ma. 

Tata rower zreperuje 

 

Mama siniak pocałuje 

Tata zimą ciągnie sanki 

Mama z kwiatów plecie wianki. 

Mama, tata mądre główki 

 

Są jak jabłka dwie połówki 

Co za jabłko mówię wam 

Jaki skarb ja w domu mam… 

 

 

Gazetka przedszkolna 

 



Święta majowe w Polsce – co warto wiedzieć 

Majówka to niezwykły czas w Polsce, kiedy to świętujemy kilka ważnych dat, które nie tylko mają 

historyczne znaczenie, ale także wprowadzają nas w wiosenny nastrój.Wokół tych dni krąży wiele 

tradycji i zwyczajów, które warto poznać. Oto kilka kluczowych aspektów, które ułatwią 

zrozumienie tych świąt. 

 1 Maja – Święto Pracy:  Przypada 1 maja każdego roku. To dzień dedykowany pamięci 

ruchu robotniczego i jego osiągnięć, a także okazja do promowania praw pracowniczych                      

i godnych warunków pracy na całym świecie. 

 2 Maja – Dzień Flagi Rzeczypospolitej Polskiej: Choć jest to 

święto stosunkowo młode, na dobre wpisało się już w obchody 

majowe, budząc w nas dumę narodową i przypominając                                      

o znaczeniu symboli państwowych. W przedszkolach to także 

wyjątkowy czas - moment, w którym najmłodsi uczą się patriotyzmu 

poprzez zabawę, wspólne śpiewanie, prace plastyczne i uroczyste 

wciąganie flagi na maszt. To nie tylko okazja do świętowania, ale 

przede wszystkim do budowania w dzieciach tożsamości narodowej                     

i szacunku do barw ojczystych już od najmłodszych lat. 

 3 Maja – Święto Konstytucji 3 Maja: Święto Konstytucji 3 Maja, 

obchodzone co roku 

3 maja, jest jednym                 

z najważniejszych 

świąt narodowych                  

w Polsce. Upamiętnia uchwalenie pierwszej 

w Europie konstytucji, która miała miejsce 

w 1791 roku. Ten akt prawny, będący 

krokiem w kierunku nowoczesnego 

państwa, wprowadził szereg reform, które 

miały na celu wzmocnienie polskiej 

monarchii i poprawę sytuacji społecznej. 

Tradycje związane z tym świętem sięgają czasów 

zaborów, kiedy to Polacy, pragnąc podtrzymać 

swoją tożsamość narodową, organizowali 

różnorodne uroczystości. Współczesne obchody są 

znakiem jedności i patriotyzmu, wpisały się                         

w kalendarz najważniejszych wydarzeń w kraju. 

Wśród najpopularniejszych form upamiętnienia 

tego dnia znajdują się: 

 Parady i pochody – w wielu miastach 

odbywają się marsze, w których uczestniczą 

zarówno przedstawiciele władz, jak i mieszkańcy. 

 Msze święte – uroczystości religijne, które mają na celu upamiętnienie fejstytucyjnych 

bohaterów. 

 Spektakle i występy artystyczne – wiele instytucji kultury organizuje koncerty,                     

a także przedstawienia teatralne,które przybliżają historię Polski. 

 Przemówienia i debaty – ważnym elementem obchodów są wystąpienia polityków                                    

i ekspertów, które podejmują aktualne tematy dotyczące konstytucji oraz państwowości. 



„Laurka dla Mamy” 

Pewnego słonecznego poranka, mały Jaś wstał z łóżka z wielkim uśmiechem na twarzy. Dziś był 

Dzień Matki! Jaś miał trzy lata, a jego mama była najwspanialsza na świecie. "Muszę zrobić coś 

wyjątkowego dla mamy!" – pomyślał. 

Jaś wyszedł z pokoju i zawołał: "Tato! Tato! Co mogę zrobić dla mamy na Dzień Matki?" 

Tata, który parzył kawę, spojrzał na Jasia i powiedział: "Możesz zrobić jej laurkę. To zawsze 

sprawia radość!" 

"Laurka? To co to takiego?" – zapytał Jaś, marszcząc brwi. 

"Laurka to kartka, którą ozdobisz i napiszesz coś miłego. Spodoba jej się!" – odpowiedział tata. 

Jaś był podekscytowany. "Chcę, żeby mama była najszczęśliwsza na świecie!" – zawołał. 

Jaś pobiegł do kuchni, gdzie już czekały kolorowe kredki i 

kartki. "Muszę zrobić coś, co się jej spodoba. Może narysuję nas 

razem!" – powiedział do siebie. 

Zaczął rysować. Najpierw narysował mamę. "Mama ma długie włosy i 

uśmiech!" – mówił, rysując. Potem dodał siebie obok mamy. "Ja mam 

czapkę! Tatuś powiedział, że jestem superbohaterem!" – śmiał się. 

Nagle do kuchni weszła mama. "Co tam robicie, chłopcy?" – zapytała z 

uśmiechem. 

Jaś szybko schował laurkę za plecami. "Nic, nic, mamo! Tylko... tylko 

jemy płatki!" – odpowiedział, próbując wyglądać niewinnie. 

Mama spojrzała na tatę, który próbował nie śmiać się. "Płatki? Hmm, 

ciekawe, co to za zapach?" – powiedziała, wąchając powietrze. 

"To zapach magicznych płatków!" – zawołał Jaś. "Bardzo pysznych!" 

Mama zaśmiała się. "Aha, magicznych! To ja muszę spróbować!" – powiedziała, sięgając po 

miseczkę. 

Jaś patrzył na mamę, a w jego sercu rosła radość. "Już nie mogę się doczekać, aż zobaczysz moją 

niespodziankę!" – powiedział, a mama spojrzała na niego z ciekawością. 

Po śniadaniu Jaś wrócił do swojej pracy. "Teraz dodam kwiatki!" – zawołał, rysując kolorowe 

tulipany. "Mama je uwielbia!" 

W pewnym momencie Jaś zauważył, że brakuje mu zielonego koloru do narysowania łodyg. "Tato, 

gdzie jest zielona kredka?" – zapytał, biegając po kuchni. 

Tata wskazał na stół. "Są w tym pojemniku, tam gdzie wszystkie kredki." 

Jaś przeszukał pojemnik. "Znalazłem! Jest!" – krzyczał, trzymając kredkę w górze jak trofeum. 

W końcu, po długim czasie rysowania, Jaś zakończył swoją laurkę. Była pełna kolorów, uśmiechów 

i rysunków. "To moje arcydzieło!" – zawołał dumnie. 

Gdy nadeszła pora, Jaś schował laurkę w za dużym pudełku, które ozdobił kawałkami 

papieru. "Mama nie sięgnie do tej skrzynki!" – roześmiał się. 

Kiedy mama wróciła z ogrodu, Jaś krzyknął: "Mamo! Mamo! Chodź 

tutaj! Mam coś dla ciebie!" 

Mama podeszła, a Jaś z uśmiechem wręczył jej pudełko. "To dla ciebie, 

bo jesteś najlepszą mamą na świecie!" 

Mama otworzyła pudełko. "Co tu jest?" – zapytała z ciekawością. 

"Laurka! Zobacz!" – krzyczał Jaś, skacząc z radości. 

Mama spojrzała na kartkę, a jej oczy zaczęły błyszczeć. "Jasieńku, to 

jest piękne! Dziękuję! To jest najlepszy prezent!" – powiedziała, 

przytulając Jasia mocno. 

Jaś był szczęśliwy. "Cieszę się, że ci się podoba! Może teraz pójdziemy 

na lody?" – zaproponował. 



"To świetny pomysł!" – zgodziła się mama. "Ale tylko jeśli pomożesz mi sprzątać po obiedzie!" 

"Sprzątać? Ale ja jestem superbohaterem!" – roześmiał się Jaś. "Superbohaterowie sprzątają, żeby 

robić miejsce na lody!" 

I tak cała rodzina, śmiejąc się i żartując, poszła sprzątać, a potem czekała na słodkie lody, które 

były idealnym zakończeniem wspaniałego Dnia Matki. 

 

 

Ognista kula, która na niebie świeci  

Co dzień rano budzi dorosłych i dzieci. 

Jego promienie ciepło nam dają,  

A w lecie ciała nasze opalają. (słońce)  

 

To zjawisko latem zaobserwujesz,  

Gdy podczas deszczu słoneczko poczujesz.  

Siedem kolorów pojawi się na niebie,  

Gdy słońce z deszczem ocierają się o siebie. (tęcza)  

 

 

 

Zakładasz je na stopy, gdy po plaży spacerujesz,  

Swobodnie i wygodnie się w nich czujesz.  

Gdy chodzisz, o piętę twoją uderzają  

I gdy się przysłuchasz, śmieszne dźwięki wydają. (klapki)  

 

 

 

Latem ich smaków nie zdołasz policzyć,  

Budki z nimi znajdziesz w całej okolicy.  

Są na patyku, w kubeczku czy też w rożku  

Zimne i słodkie, liżemy je po troszku. (lody)  

 

 

 

 

 

Do kąpieli w basenie i w morzu bardzo się przydaje 

Okrycie pewnym częściom ciała daje. 

Jest lekki, kolorowy i wygodny 

Latem zawsze bardzo modny. (strój kąpielowy) 

 

Gdy na wakacje wyjeżdżasz, miej je zawsze ze sobą  

Są nie tylko letnią twarzy ozdobą,  

Ale przed promieniami słonecznymi twoje oczy ochronią,  

Przed wiatrem i piaskiem także osłonią. (okulary przeciwsłoneczne) 

 

♥♥♥  PODZIĘKOWANIA DLA RODZICÓW   ♥♥♥: 

 Dla Mamusi Lenki  za wiosenne kwiaty do sali „Motylków” 

 Rodzicom za produkty na babki wielkanocne oraz dary dla podopiecznych Domu Pomocy Społecznej 

w Krzepicach.



Zaburzenia wieku rozwojowego – czym są i jak je rozumieć 

Zaburzenia wieku rozwojowego to grupa trudności, które pojawiają się we wczesnym okresie życia 

dziecka i wpływają na jego funkcjonowanie poznawcze, emocjonalne oraz społeczne. Mają one 

różnorodny charakter i mogą dotyczyć m.in. mowy, ruchu, relacji z innymi ludźmi czy zdolności uczenia 

się. 

     Czym są zaburzenia rozwojowe? 

Pojęcie zaburzeń rozwojowych odnosi się do sytuacji, w której rozwój dziecka przebiega inaczej niż                      

u większości rówieśników. Nie zawsze oznacza to trwałą niepełnosprawność – w wielu przypadkach 

odpowiednie wsparcie pozwala dziecku osiągnąć wysoki poziom funkcjonowania. 

Do najczęściej rozpoznawanych zaburzeń należą: 

 zaburzenia ze spektrum autyzmu 

 ADHD (zespół nadpobudliwości psychoruchowej z deficytem uwagi) 

 specyficzne trudności w uczeniu się (np. dysleksja) 

 opóźniony rozwój mowy 

 zaburzenia koordynacji ruchowej 

Przyczyny zaburzeń 

Przyczyny zaburzeń rozwojowych są złożone i często wieloczynnikowe. Mogą obejmować: 

 czynniki genetyczne 

 przebieg ciąży i porodu 

 wcześniactwo 

 czynniki środowiskowe, takie jak stres czy brak odpowiedniej stymulacji 

W wielu przypadkach nie da się wskazać jednej konkretnej przyczyny – zaburzenia wynikają                                   

z kombinacji różnych czynników. 

     Objawy i wczesne sygnały 

Wczesne rozpoznanie jest kluczowe. Do sygnałów, które mogą niepokoić rodziców i specjalistów, należą: 

 brak kontaktu wzrokowego 

 opóźniony rozwój mowy 

 trudności w nawiązywaniu relacji 

 nadmierna ruchliwość lub przeciwnie – wycofanie 

 problemy z koncentracją 

Warto pamiętać, że każde dziecko rozwija się w swoim tempie, dlatego pojedynczy objaw nie musi 

oznaczać zaburzenia. 

     Diagnoza i wsparcie 

Diagnoza powinna być przeprowadzona przez specjalistów, takich jak psycholog, pedagog czy lekarz. 

Często ma charakter wieloetapowy i obejmuje obserwację dziecka oraz rozmowę z rodzicami. 

     Najważniejsze formy wsparcia to: 

 terapia psychologiczna 

 terapia logopedyczna 

 zajęcia integracji sensorycznej 

 wsparcie edukacyjne 

 

Wczesna interwencja znacząco zwiększa szanse dziecka na rozwój i samodzielność. 

Rola rodziny i środowiska 

Rodzina odgrywa kluczową rolę w procesie wspierania dziecka. Akceptacja, cierpliwość i współpraca ze 

specjalistami pomagają budować poczucie bezpieczeństwa i wzmacniać rozwój. 

Istotne jest także środowisko przedszkolne/szkolne - nauczyciele i placówki edukacyjne powinny 

dostosowywać metody pracy do potrzeb dziecka. 

 

     Podsumowanie 

Zaburzenia wieku rozwojowego to wyzwanie, ale także obszar, w którym możliwe jest skuteczne 

wsparcie. Dzięki odpowiedniej diagnozie i terapii wiele dzieci osiąga dobre funkcjonowanie w życiu 

społecznym i edukacyjnym. Kluczowe znaczenie ma wczesne rozpoznanie oraz zaangażowanie zarówno 

specjalistów, jak i najbliższego otoczenia dziecka. 



POKOLORUJ WAKACYJNY OBRAZEK 

 



3- latki 4-latki 5- latki 6-latki 

Jobs: 
teacher - nauczyciel 
doctor - lekarz 
firefighter - strażak 
police officer - 
policjant 

My feelings: 
happy - szczęśliwy 
sad - smutny 
angry - zły 
scared - przestraszony 
English games: 
Hide and seek - Chowany 
Got you - Mam cię 
Catch! - Złap! 
Statues - Posągi 
The floor is lava - 
Podłoga to lawa 

Wild animals: 
tiger - tygrys 
monkey - małpa 
elephant - słoń 
snake - wąż 

Transport: 
car - samochód 
plane - samolot 
bus - autobus 
train - pociąg 
wheels - koła 

I love travelling: 
trip - wycieczka 
beach - plaża 
mountains - góry 
play - bawić się 
relax - relaksować 
holidays - wakacje 
have fun - dobrze się bawić 

Słownictwo 3-latki + 
dodatkowo: 

Let’s go shopping: 
trolley - wózek 
cake - ciasto 
Jobs: 
singer - piosenkarz 
dancer - tancerz 

English games: 
British bulldog - 
angielski buldog 
Eeny, meeny, miny, 

moe - wyliczanka 
Tag, you’re it! - 
berek 

Wild animals: 
crocodile - 
krokodyl 

Transport: 
Słownictwo 3-latki 

I love travelling: 
Słownictwo 3-latki 

Słownictwo 3, 4 - latki 
+ 
dodatkowo: 

Let’s go shopping: 
ice cream - lody 
Jobs: 
actor / actress - 
aktor/aktorks 
photographer - 
fotograf 

My feelings: 
interested - 

interesujący 
bored - znudzony 

English games: 
What’s the time, Mr 
Wolf? - Wilk i gęsi 
Rock, paper, scissors 
- 
Kamień, papier, 
nożyce 
Stuck in the mud - 
Zamrażanie 
Help! - Pomocy! 
Bean bag toss - Rzut 
woreczkiem 

Wild animals: 
hippo - hipoptam 

Transport: 
helicopter - helikopter 
boat - łódka 

I love travelling: 
meet friends - 
spotykać 
przyjaciół 
travel - podróżować 

Słownictwo 3, 4, 5 - 
latki + dodatkowo: 

Let’s go shopping: 
Słownictwo 3, 4, 5 - 
latki 

Jobs: 
scientist - naukowiec 

My feelings: 
disgusted - 
zniesmaczony 

English games: 
Who stole the cookies 

from 
the cookie jar? - Kto 
ukradł 
ciasteczka ze słoika z 
ciasteczkami? 
Pin the tail on the 
donkey - 
Przypnij ogon osła 
Piggy in the middle - 
Świnka 
w środku 
Thumb war - Wojna na 
kciuki 

Wild animals: 
zebra - zebra 
giraffe - żyrafa 

Transport: 
bike - rower 
rocket - rakieta 

I love travelling: 
visit - odwiedzać 

 



CO CIEKAWEGO W PRZEDSZKOLU? 
 11 marca dzieci z grup „Biedroneczki”, „Pszczółki” i „Motylki” miały wyjazd do Szkoły Muzycznej                     

w Częstochowie. 

 12 marca odwiedzili nas artyści Filharmonii Częstochowskiej z audycją muzyczną pt. „Nie zaklęciem 

a śpiewem zaczaruję ciebie”. 

 20 marca świętowaliśmy Pierwszy Dzień Wiosny oraz Dzień Kolorowej Skarpetki 

 23 marca dzieci z grup „Biedroneczki”, „Pszczółki” i „Motylki” miały wyjazd do MDK-u                                

w Częstochowie na spektakl pt. „Pinokio”. 

 30 marca odwiedzili nas uczniowie Szkolnego Klubu Wolontariusza, którzy przeprowadzili warsztaty 

pt. „My i nasze emocje”. 

 30 marca i 2 kwietnia dzieci z naszego przedszkola wzięły udział w warsztatach Wielkanocnych                         

z animatorami – ozdabianie pisanek, poszukiwanie jajeczek z Zajączkiem.  

 14 kwietnia dzieci ze wszystkich grup przedszkolnych oglądały bajki edukacyjne wyświetlane przez 

objazdowe Kino Sferyczne. 

 22 kwietnia w związku z obchodami Światowego Dnia Ziemi dzieci udały się na spacer w pobliżu 

przedszkola, a następnie posadziły symboliczne drzewko na placu przedszkolnym.  

 24 kwietnia w związku ze Światowym Dniem Książki i Praw Autorskich udaliśmy się z wizytą do 

pobliskiej biblioteki. 

 29 kwietnia – spotkanie z pediatrą M. Kałwak-Baran – pogadanka dla Rodziców. 

 4 maja świętowaliśmy Dzień Strażaka – dzieci udały się do pobliskiej Remizy OSP, gdzie odbyły się 

pokazy przygotowane przez strażaków OSP w Przystajni; poznaliśmy specyfikę pracy strażaka. 

Dzieci miały możliwość przymierzyć hełm strażacki oraz poznać wyposażenie wozu strażackiego. Na 

koniec złożyliśmy życzenia i wręczyliśmy laurki. 

 6 maja dzieci z grup „Biedroneczki”, „Pszczółki” i „Motylki” w ramach projektu „Rozwój 

przedszkolaków w GPP w Przystajni” udały się do Nadleśnictwa Herby „Kalina” na zajęcia 

edukacyjne, mające na celu popularyzację wiedzy o lesie oraz szeroko zakrojonej ochronie przyrody.  

CO BĘDZIE SIĘ DZIAŁO? 

 8 maja obchodzić będziemy Dzień Bibliotekarza – spotkanie z autorką książek A. Onichimowską. 

 11 maja do naszego przedszkola zawita „Dentobus” - mobilny gabinet stomatologiczny. 

 12 maja grupa „Skrzaty” i „Słoneczka” mają zaplanowany wyjazd do Cinema City w Częstochowie. 

 13 maja przedszkolaki wezmą udział w zajęciach edukacyjnych z pierwszej pomocy. 

 14 maja w ramach projektu „Rozwój przedszkolaków w GPP w Przystajni” dzieci z grup 

„Biedroneczki”, „Pszczółki”, „Motylki”, „Żabki” i „Krasnoludki” mają zaplanowany wyjazd do 

Filharmonii Częstochowskiej 

 15 maja odbędzie się gminny konkurs recytatorski „Kocham moją Ojczyznę” 

 18 maja do Nadleśnictwa Herby „Kalina” pojadą dzieci z grup „Skrzaty” i „Słoneczka”, natomiast 

dzieci z oddziałów „Żabki” i „Krasnoludki” w dniu 19 maja. 

 21 maja odwiedzą nas artyści Filharmonii Częstochowskiej z występem artystycznym pt. „Do polki 

i czardasza południe zaprasza”. 

 29 maja grupy „Skrzaty” i „Słoneczka” mają zaplanowany wyjazd do Sali Zabaw w Lublińcu. 

 Dzień Mamy i Taty w naszym przedszkolu:  

 26 maja o godz. 10:00 – grupa „Słoneczka” 

 26 maja o godz. 14:00 – grupa „Skrzaty” 

 28 maja o godz. 14:30 – grupa „Motylki” 

 29 maja o godz. 10:00 – grupa „Pszczółki” 

 29 maja o godz. 14:00 – grupa „Biedroneczki”  

 1 czerwca palowane są obchody Dnia Dziecka w naszym przedszkolu. 

 9 czerwca odwiedzi nas w przedszkolu objazdowy teatrzyk kukiełkowy ze spektaklem „Kopciuszek” 

 13 czerwca odbędzie Festyn Rodzinny – serdecznie zapraszamy. 

 18 czerwca o godz. 14:30 odbędzie się uroczyste pożegnanie starszaków, obecnie już 7-latków. 

Gazetka została zredagowana przez Urszulę Kierat przy współpracy Jolanty Boreckiej 


