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LISTOPAD - GRUDZIEN

Pan Listopad idzie do nas, worek duzy trzyma.

Ptaszcz podarty, buty stare oraz grozna mina.
- Co nam niesiesz Listopadzie?

- Deszcz i ciemne chmury.

Wiatr co liscie kolorowe podnosi do gory.
Chtody z rana i wieczorem coraz krétsze dni.

Oraz jeza, ktéry w lisciach zagrzebany $pi.

Juz przed laty okrzyknieto

W listopadzie wazne Swieto

11-sty dzien miesiaca
Niesie z soba mnoéstwo sloinica
Bo to bardzo wazna data
I dla Polski i dla Swiata.
Przedszkolaki pamietaja
Cala Polske pozdrawiaja



KACIK RODZICA

Andrzejki - obchodzone w nocy z 29 na 30 listopada, to jedno z najstarszych i najpopularniejszych
sSwiat w Polsce. Cho¢ maja swoje korzenie w dawnych wierzeniach poganskich, dzisiaj staly sie
symbolem zabawy, wrozb i spotkan towarzyskich. Cho¢ Andrzejki bylty kiedys obchodzone gltéwnie
przez mlodziez, dzis sg popularng okazja do towarzyskich spotkan w gronie przyjaciol i rodziny. W
Polsce organizuje sie tzw. ,Andrzejkowe imprezy” — pelne wrozb, zabaw i muzyki. Choc¢ wrézby sa
integralnym elementem tradycji, wspolczesne Andrzejki to takze czas na wspolng zabawe i relaks.
Wiele os6b wybiera sie na wieczorne bale, spotkania przy wspolnym stole lub domowki, ktére sg
okazjg do wspolnego celebrowania nadchodzacego czasu zimowego.

Wrozby andrzejkowe to nieodlaczny element tego Swieta. Choc¢ nie wszyscy traktuja je powaznie,
to wciaz stanowia one Swietnga zabawe i doskonala okazje do wspdlnego spedzenia czasu.
Najbardziej popularne wrozby andrzejkowe to:

1. Lanie wosku przez dziurke od klucza - Jest to jeden z
najstarszych i najczesciej wykonywanych rytuatow. Wosk
wlewa sie przez dziurke od klucza do miski z zimng woda.
Zastyglte figury wosku, ktore powstana w wodzie,
interpretowane sa jako symbole przyszlosci. Ksztalt wosku
moze wskazywac na malzenstwo, szczescie, zdrowie czy kariere
zawodowa.

2. Buty na progu - Tradycyjnie, mlode dziewczyny ustawialy
swoje buty w szeregu, a nastepnie jedna po drugiej przesuwaly
buta, majac nadzieje, ze dotrze do drzwi — symbolizujac w ten
sposOb wyjscie za maz. Choc¢ dzis jest to traktowane z
przymruzeniem oka, to nadal cieszy si¢ duza popularnoscia.

3. Imiona partneréw potencjalnych -
Kolejna wrozba, popularna szczegdlnie
wsrod mtodszych 0s6b, jest
przypisywanie imion przysztych
partnerow. Jedna osoba wypowiada
imiona, a kolejne osoby wybierajq te,
ktore majg dla nich szczegblne
znaczenie. W ten sposob symbolicznie
probuja poznac przysztos¢ swoich
relacji.
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SWIAT ,,NAPRAWDE” I ,,NA NIBY” -
CZYLI JAK RADZIC SOBIE Z KLAMSTWEM NASZYCH PRZEDSZKOLAKOW

sNie zjadlam tej czekoladki ” zapewnia Adas, cho¢ rozmazana czekolada na buzi wskazuje na cos
innego. ,,To nie ja uderzylem Michasia - nie ja!” itp. Dlaczego w naszym domu pojawia sie klamstwo?
Dlaczego dzieci klamig? Sprobujmy zatrzymac sie chwilke nad problemem klamstwa naszych pociech.

Stawianie ,klamstwa” dziecka w jednym szeregu z klamstwem dorostego, to bezskuteczne. Wazne,
aby rozumie¢ dlaczego dzieci konfabuluja, bo tylko wtedy bedzie mozna podejmowaé adekwatne
dzialania wychowawcze. Wielu dorostych zastanawia sig, dlaczego dzieci klamig i co wtedy robic.
Odpowiedz na to pytanie wymaga dobrego rozpoznania przyczyn klamstwa i funkcji, jaka moze ona
pelni¢ w zyciu dziecka oraz w danej sytuacji. Zwykle dzieci ktamia, zeby zadbac o jakas waznag dla siebie
sprawe i siegaja po te strategie albo sSwiadomie (w obawie przed konsekwencja prawdy), albo mniej
Swiadomie. W tej drugiej sytuacji czesto sa to przedszkolaki, ktore przed 5 rokiem zycia moga miec
rozwojowa trudnos¢ z odréznieniem tego, co jest fantazjg od tego, co jest realnoscia.

Dzieci zaczynaja klamac stosunkowo wczesnie, zazwyczaj w wieku okolo 2-3 lat. Jednak na tym
etapie kltamstwa sg zwykle proste i latwe do zidentyfikowania. Mate dzieci nie majg na celu oszukiwania
innych, lecz ich klamstwa wynikaja przede wszystkim ze specyficznych cech rozwojowych tego okresu.
Jedna z nich jest np. nadmiernie rozwinieta fantazja i niezdolnos¢ do jasnego odrézniania faktow
widzianych od wyobrazonych.

Czasem klamstwa przedszkolakéw sg efektem uczenia sie i poznawania réznych zjawisk na poziomie
umystowym, np. tego, czym sg i jak dzialaja zasady oraz co moze sie stac, kiedy bedziemy je naruszac
albo zmienia¢. Klamstwo ma woéwczas charakter eksperymentu. Czesta przyczyna klamstw,
obserwowanag juz u przedszkolakéw i rozwijajaca sie w kolejnych latach, jest chec¢ zadbania o rozmaite
potrzeby. Czasem bedzie to potrzeba autonomii, w ramach ktérej dzieci méwia, ze co$ juz umieja, tylko
po to, zeby dziata¢ wedtug wlasnego planu.

W zyciu dzieci istnieja okresy, kiedy fantazja wyraznie géruje nad poczuciem rzeczywistosci. Jest to
spowodowane tym, ze dzieci w swoim zyciu napotykaja na rzeczy, ktore sa dla nich na pewnym etapie
rozwoju niezrozumiate, dlatego tez, by je zrozumie¢, musza nieustannie mobilizowac¢ swoja fantazje.
W literaturze podkresla sie, ze dzieci w wieku przedszkolnym obdarzone sg bujna wyobrazniag. Potrafia
zmysSlac¢ rozne fakty izdarzenia, ktére nie zachodzitly w rzeczywistosci, przezywaja czytane im bajki lub
opowiadania, tak jakby dziato sie to naprawde. Czesto tez upiekszajg rzeczywistos¢, materializuja mysli
i stowa, ozywiaja rzeczy martwe i nadaja im cechy ludzkie. Zyja jakby w dwoch wymiarach wyraznie od
siebie oddzielonych. Pierwszy z nich stanowi poczucie realnosci, przynaleznosci do swiata materialnego,
spotecznego. Drugi, to swiat wlasnej wyobrazni, zamkniety dla postronnego obserwatora.

Mieszanie fantazji z rzeczywistos$cia sprawia, iz dorosli mysla, ze dziecko klamie, a ono zmienia
rzeczywisto$§é zgodnie ze swymi pragnieniami i swoja fantazja, a nie w celu wprowadzenia kogo$
w blad.

Odroéznienie swiata rzeczywistego od fikcyjnego nastepuje ok. 6 roku zycia i wtedy konfabulacje
naszych pociech mozna juz nazwac¢ klamstwem. Czasem potrzeba prywatnosci, kiedy zdawkowo albo
mijajac sie z prawda odpowiadaja na pytania typu ,,co bylo na obiad?” albo ,z kim sie bawiles?”. Innym
razem moze to by¢ potrzeba relacji, w ktorej wydaje nam sie, ze dzieci klamia w zywe oczy przeciwko
nam, podczas gdy one nie chca ryzykowac, ze stracimy do nich zaufanie. Bywa tez tak, ze dzieci klamia,
bo boja sie powiedzie¢ prawde i chca uniknaé¢ konsekwencji ze strony doroslych. Zdarza im sie wowczas
nie tylko budowac¢ opowies¢ z danej sytuacji na nowo, ale tez przerzuca¢ wine na inng osobe,
fabrykowaé¢ dowody, klamac¢ dla potencjalnych korzysci, np. towarzyskich albo materialnych.

Zanim zaczniemy zastanawiac sie, jak oduczy¢ dziecko klamac, warto przyjrze¢ sie temu, co robimy na
co dzien, zeby wspiera¢ mowienie prawdy i budowac z dzieckiem relacje oparta na zaufaniu. Poza
spedzaniem czasu, rozmowami i wspolnymi aktywnos$ciami, zaufanie dzieci wobec doroslych buduje
kazda sytuacja, w ktoérej dzieci moga liczy¢ na nasze wsparcie, kiedy im trudno, ale tez kazda, w ktorej
dajemy im szanse do realizacji wyzwan na miare ich aktualnych mozliwosci.

Jesli dziecko przyznalo sie do klamstwa, dobrze jest podkresli¢, ze to wazne, ze méwi i ze jest
bezpieczne, ze chcemy je usltyszec i poszukac¢ rozwiazania. Czasem pomocne bedzie zadanie pytania
»,=Opowiesz mi, jak to pamietasz?” zamiast oskarzen, wypytywania, etykietowania i wyrokéw. Myslenie
w przysztosé, w ktorej martwimy sie ,co z dziecka wyrosnie” warto zastapi¢ dzialaniem ,tu i teraz”
i gotowoscig do uslyszenia dziecka. Uwzgledniajac tres¢ danego klamstwa, potencjalne konsekwencje,
a takze wiek dziecka, mozemy po wystuchaniu przejs¢ do rozwiazan.

Podsumowujac, ktamstwa dzieci sa czescig ich rozwoju i pojawiajg sie juz we wczesnym dziecinstwie.
Warto zrozumiec, ze klamstwa dzieciece moga mie¢ rézne motywacje i konteksty. Oduczenie dziecka
klamania wymaga réwniez od nas, dorostych, refleksji nad wlasnymi postawami. To, co modelujemy
w codziennym zyciu, moze mie¢ wplyw na zachowanie naszych dzieci. Budowanie uczciwosci i zaufania
powinno by¢ procesem, w ktéorym wszyscy uczestniczymy.



POCZYTAJ MIT MAMO i TATO...

»~Swiateczny piesek”

W matym, urokliwym miasteczku, gdzie kazdy dom mienil sie Swigatecznymi
lampkami, mieszkal pewien maty, radosny piesek o imieniu Florian. Florian
uwielbial Swieta Bozego Narodzenia. Dla niego byly to dni pelne ciepla,
milosci i radosci. Jego najwiekszym marzeniem bylo, aby kazdy
w miasteczku mogt cieszy¢ sie tym wyjatkowym czasem tak samo jak on.

Pewnego mroznego, Snieznego dnia, podczas spaceru z wlascicielem, Florian
zauwazyl cos, co sprawilo, ze zatrzymal sie w miejscu. Na koncu ulicy,
w niewielkim, skromnie ozdobionym domku, mieszkata pani Helena. Byla to
starsza kobieta, ktora zawsze usmiechata si¢ do przechodzacych ludzi, ale
w jej oczach mozna bylo dostrzec smutek i samotnosc.

Florian postanowil, ze w tym roku
pani Helena rowniez doswiadczy
prawdziwego Swiatecznego ducha.
Zaczal od malych rzeczy. Kazdego
dnia, kiedy wychodzil na spacer,

usSmiechem.

zabieral ze sobg matly prezent: pieknie pachnaca sosnowa
szyszke, recznie robiong kartke swiateczng, ktéra dostat
od zaprzyjaznionej dziewczynki, a nawet matly, welniany
szalik, ktory zrobita mu jego wlascicielka. Piesek ukrywat
te prezenty na progu pod drzwiami pani Heleny, a potem
z daleka obserwowal, jak jej twarz rozswietla sie

Wies¢ o dobrym sercu Floriana szybko rozeszla sie po
| miasteczku. Ludzie zaczeli rozmawia¢ o tym, jak maly
piesek kazdego dnia robi co$ milego dla samotnej

sgsiadki. Zainspirowani jego przykladem, mieszkancy miasteczka postanowili rowniez dotaczy¢ do

akcji.
W Wigilie, kiedy pani Helena otworzyta drzwi, by
zobaczy¢, co Florian przyniost tym razem, czekala

na nia wielka niespodzianka. Cale miasteczko
zebralo si¢ pod jej domem, Spiewajac koledy
i trzymajac w rekach Swiateczne ciasteczka, ciepte
napoje i prezenty. Pani Helena, ze lzami wzruszenia
w oczach, nie mogla uwierzy¢ w to, co sie dzieje.

Florian z dumag patrzyl na radosne twarze ludzi
i wiedzial, Zze jego misja si¢ powiodla. Pokazat
wszystkim, ze najwiekszym prezentem, jaki mozna
da¢ na Swieta, jest troska, milo§é i wspélne
spedzanie czasu. Pani Helena, otoczona przez
przyjazne twarze swoich sasiadow, czula sie
najszczesliwsza osoba na Swiecie.

I tak oto, dzieki malemu, radosnemu pieskowi
o imieniu Florian, Swieta w malym miasteczku staty
sie jeszcze bardziej magiczne, pelne ciepta, mitosci
i prawdziwego Swiatecznego ducha.




N
V%

ZAGADKOWY

W swieta uroczyste, grudniowe,
Gdy do Wigilii juz wszystko gotowe,
Wisi kolorowa, okragla i szklana,
od choinkowych lampek rozgrzana.
(bombka)

Gatlazki zielone igietkami usiane

ma to drzewko Swiateczne,

przez dzieci kochane.
(choinka)

Co roku wyrusza w dluga droge,
Czerwona ma czape i dluga bialg brode,
Wyraz twarzy usmiechniety.

Czy juz wiecie, kto to taki?
(Mikotlaj)

W centralnym miejscu stotu lezy,
Miedzy siankiem i stosem talerzy.
Wsrod karpia, stroika i mazurka,
nim sie dzielg tata, mama i corka.
(optatek)

Co roku w grudniowa noc,

50 wszystko ma czarodziejska moc.
Wtedy tez Mikotaj Swiety,
rozdaje dzieciom...(prezenty)

Dhugim sznurem choinke oplatajg
i ja pieknie oswietlaja!
(lampki choinkowe)
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SLOWNICZEK ENGLISH - POLISH DICTIONARY
3- latki 4-latki 5- latki 6-latki
More toys: Stownictwo 3-latki + Slownictwo 3, 4 - latki + |Stownictwo 3, 4, 5 - latki
ball - pitka dodatkowo: dodatkowo: + dodatkowo:
%?m_e d—ugra More toys: More toys: More toys:
n%all . rznyaly balloon - balon soft - miekki robot - robot
S old - stary hard - twardy rocket - rakieta
?::;e—: twarz new - nowy Face: Face:
eves - oc Face: hair - wlosy teeth - zeby
n}(,)se - nozsy cars - uszy My body: My body:
mouth - usta My body: Stownictwo 3, 4 - latki Stownictwo 3, 4 - latki
finger - palec
My body: Clothes: Clothes: Clothes:
head - glowa : . dress - sukienka Stownictwo 3, 4, 5 - latki
hand - dton socks - skarpetki Let’s jump:
1 Let’s jump: turn arourid - obrocé si Let’s jump:
l: gll- n(;oga h turn around - € |smile - usmiechnij sie
¢y - brzuc obroc sie Christmas time: shake hands - uScisnij

bottom - tytek
shoulder / shoulders -
ramie/ramiona

knee / knees -
kolano/kolano

toe / toes - palecu
stopy/palce u stop

Clothes:

T-shirt - koszulka
trousers - spodnie
skirt - spédnica
shoes - buty

Let’s jump:

run - biegac

jump - skakaé

sit down - siadaé
stand up - wstawac

Christmas time:
Christmas - Swieta
Boezego Narodzenia
Santa Claus - Sw.
Mikotlaj

present - prezent
reindeer - renifer
winter - zimna
cold - zimno
snowballs - Sniezki
Merry Christmas! -
Wesolych Swiat!

Christmas time:
Christmas tree -
choinka

bells - dzwonki

snowman - balwan

angel - aniot
stars - gwiazdy
snow - Snieg

komus
dlon

Christmas time:
carols - koledy
gingerbread
pierniczek

man
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DYREKCJA INFORMUJE

Zachecamy do udziatu w ogélnopolskim konkursie plastycznym ,,OSP — strazacy w stuzbie drugiemu
cztowiekowi, nie tylko w czasie pozaru” — prace nalezy dostarczyc¢ do 10.11.2025r.
Zachecamy do udzialu w przedszkolnym konkursie literacko-plastycznym pt. ,Moja ksiazeczka”
realizowany w ramach Narodowego Programu Rozwoju Czytelnictwa — prace nalezy dostarczy¢ do
14.11.2025r.;
Jak co roku w naszym przedszkolu wlaczamy sie¢ do akcji charytatywnej ,,Gora grosza” -zachecamy
do udziatu i przynoszenia drobnych monet w okresie 03.11.2025r. do 27.03.2026r.; przez caly rok
bierzemy udzial w akcji: ,Zbieraj baterie!”;
W naszym przedszkolu do 28 listopada bedzie trwac¢ akcja charytatywna ,Mikolaj dla dzieci
z Domu Dziecka im. Janusza Korczaka w Klobucku” — mile widziane sg kosmetyki pielegnacyjne
dla dzieci, przybory plastyczne, slodycze;

CO CIEKAWEGO W PRZEDSZKOLU?
Dzieci z grupy ,,Biedroneczki” wzielty udzial w akcji ,, Tydzien budowania relacji”.
14 pazdziernika dzieci z grup ,Motylki”, ,Pszczé6tki” i ,Biedroneczki” mialy wyjazd do Klubu
Politechnik w Czestochowie na spektakl pt. ,Dziadek do orzechéw”.
22 pazdziernika z okazji Swieta Drzewa 2025 odbylo sie spotkanie z lesnikiem — pt. ,Drzewa wokot
nas” w ramach kampanii edukacyjno-informacyjnej ,Jak o przyrode dbac¢, by mogta pieknie trwac”
zorganizowane przez Osrodek Edukacyjny ZPKWS w Kalinie.
23 pazdziernika dzieci z grup ,Biedroneczki” i ,Skrzaty”, w ramach wspoélpracy z Gminna Biblioteka
Publiczna, wziely udziat w ,,Spacerze Serc” w ramach ogoélnopolskiej Akcji ,,Czytamy z sercem”
24 pazdziernika grupa ,,Motylki” i ,Pszcz6tki” udaly sie z wizyta do Urzedu Pocztowego — aby ztozy¢
zyczenia pracownikom poczty. Zapoznaly sie rowniez ze sposobem wysylania listu ©.
30.10. odbyta sie uroczystos¢ z okazji Dnia Seniora. Tradycyjnie, jak co roku grupy starszakéw
»Pszczotki” i ,Motylki” przygotowaly piekny wystep, na ktory przybyli zaproszeni emerytowani
pracownicy naszego przedszkola.
31 pazdziernika przy wspolpracy z Gminna Bibliotekg Publiczna w Przystajni przystapiliSmy do
realizacji projektu ,Nasza Mata Biblioteka”. Dzieci otrzymaly ksiazeczki, ktére majgq zapoczatkowac
biblioteczke mtodego czytelnika.
31 pazdziernika zostaly wreczone nagrody za udzial w przedszkolnym konkursie plastycznym
ysUlubiony bohater bajkowy” zorganizowanym w ramach Narodowego Programu Rozwoju
Czytelnictwa. Zwyciezcom serdecznie gratulujemy talentu i zachecamy wszystkie dzieci do udziatu
w kolejnych konkursach.
W zwiazku ze $wietem Wszystkich Swietych dzieci udaly sie na pobliski Cmentarz, aby w zadumie
i ciszy uczci¢ pamiec¢ zmartych i zapali¢ symboliczne znicze.

CO BEDZIE SIE DZIALO?

Przystapimy do udziatu w akcji ,Niepodlegta do Hymnu” — z tej okazji dzieci z grupy ,,Biedroneczki”
przygotowuja uroczystg akademie dla dzieci z pozostatych grup przedszkolnych.
13 listopada odwiedza nas artysci Filharmonii Czestochowskiej.
14 listopada o godz. 9:45 dzieci z grupy ,Stoneczka” maja zaplanowane uroczyste Pasowanie na
Przedszkolaka — zajecia otwarte dla Rodzicow;
19 listopada dzieci z grup ,,Biedroneczki”, ,Pszczétki” i ,Motylki” maja zaplanowany wyjazd do Szkoty
Muzycznej w Czestochowie na audycje w wykonaniu mlodych talentow;
20 listopada dzieci z grup ,Motylki” i ,Pszczo6lki” maja zaplanowany wyjazd do Fabryki Bombek
w Czestochowie;
26 listopada w ramach Narodowego Programu Rozwoju Czytelnictwa spotkamy sie z pisarka ksiazek
dla dzieci Alicja Podgrodzka.
Czekamy na Dzien Postaci z Bajek oraz Swiatowy Dzieri Pluszowego Misia.
Przygotowujemy sie do wizyty swietego Mikolaja;
11 grudnia dzieci z grupy ,Biedroneczki” maja zaplanowany wyjazd na warsztaty Swiateczne
w gospodarstwie ,,Stefanéwka” w Szarlejce.
W grudniu planujemy kiermasz §wiateczny polaczony z przedszkolnym koledowaniem.

Gazetka zostala zredagowana przez Urszule Kierat przy wspotpracy Jolanty Boreckiej



