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 Katechizm polskiego dziecka 

– Kto ty jesteś? 

– Polak mały. 

– Jaki znak twój? 

– Orzeł biały. 

– Gdzie ty mieszkasz? 

– Między swemi. 

– W jakim kraju? 

– W polskiej ziemi. 

– Czem ta ziemia? 

– Mą ojczyzną. 

– Czem zdobyta? 

– Krwią i blizną. 

– Czy ją kochasz? 

– Kocham szczerze. 

– A w co wierzysz? 

– W Polskę wierzę. 

– Coś ty dla niej? 

– Wdzięczne dziecię. 

– Coś jej winien? 

– Oddać życie. 

  W. Bełza 

Na czerwonej tarczy, widnieje biały orzeł w koronie.  

Kto tego symbolu nie zna, niech ze wstydu zaraz spłonie. (godło) 

Herbem tego miasta, jest piękna syrenka 

która miecz i tarczę dzierży w swoich rękach. 

Od imienia syrenki i rybaka Warsa je nazwano, 

I stolicą państwa  polskiego mianowano. 

Przez nie rzeka Wisła przepływa 

Zatem jak stolica Polski się nazywa? (Warszawa) 

Powiewa ona, gdy wiatr się zerwie 

A na niej biel jest i czerwień. (flaga) 

Gazetka przedszkolna 

 



 

ANDRZEJKI 

To tradycyjny wieczór wróżb odprawianych w nocy z 29 na 30 listopada, w wigilię świętego 

Andrzeja. 

Święty Andrzej – jeden z dwunastu apostołów, jest patronem narodów słowiańskich, państw                          

i krain, m.in. Szkocji, Grecji, Rosji, Niemiec, Hiszpanii, małżeństw, podróżujących, rybaków, 

rycerzy oraz panien na wydaniu. 

Andrzejki są ostatnią okazją do zorganizowania zabaw przed rozpoczynającym się adwentem. 

 

WRÓŻBY ANDRZEJKOWE: 

 lanie wosku 

 tajemniczy woreczek 

 buty układane przed progiem 

 wróżby z karteczkami 

 wróżby z talerzami 

 wróżby z kartami 

 wróżby z monetą 

 magiczne kubeczki 

 http://durszlak.pl/przepisy-kulinarne/ciastka-z-wrozba 

 serce. 

 

 

 ADWENT   

To czas duchowego przygotowania i radosnego oczekiwania na Boże Narodzenie. Dość krótki – 
tylko trochę ponad trzy tygodnie, wyznaczony czterema niedzielami, które poprzedzają Święta                         

i trwa do Wigilii Bożego Narodzenia, czyli do 24 grudnia.                                                    

Słowo „Adwent” znaczy przyjście. Przyjście Jezusa Chrystusa. Przez Adwent przygotowujemy się 

do Bożego Narodzenia i przypominamy sobie aż o potrójnym przyjściu Pana Jezusa. 

Adwentowe zwyczaje 

Wieniec adwentowy – wieniec w formie okręgu, składa się z zielonych gałązek choinki. Na wieńcu 
umieszcza się 4 świece , które symbolizują 4 niedziele adwentu. Każdej kolejnej niedzieli zapala się 

następną świecę. Każda z nich jest symbolem darów ducha: 

– pierwsza świeca jest symbolem pokoju, 

– druga świeca jest symbolem wiary, 

– trzecia świeca jest symbolem miłości, 

– czwarta świeca jest symbolem nadziei. 

Kalendarz adwentowy – jest to specjalny kalendarz służący do odliczania dni od pierwszego dnia 
adwentu do wigilii Bożego Narodzenia. Pomysł narodził się w XIX wieku w Niemczech. Zwyczaj ten 

pielęgnowany jest w wielu krajach na całym świecie. U nas popularne są ostatnio kalendarzyki                   
z papierowymi okienkami, za którymi ukryte są czekoladki  ulubione kalendarze wszystkich  dzieci! 

Lampion adwentowy – u nas raczej mało popularny. Jest to rodzaj lampki, wykonanej w kształcie 
czworoboku zamkniętego, którego ścianki przypominają gotyckie witraże z symbolami lub scenami 

http://durszlak.pl/przepisy-kulinarne/ciastka-z-wrozba


biblijnymi. Lampionami oświetla się pierwszą część mszy roratnej, podczas której w kościele 
przygaszone są światła i panuje symboliczna ciemność. Lampion jest symbolem przypowieści                

o roztropnych pannach, które z płonącymi lampami oczekiwały na przyjście Jezusa. 

Świeca, tak zwana roratka – jest symbolem Marii, która niesie ludziom Chrystusa/Światłość.                       
W kościołach świecę roratkę umieszcza się na prezbiterium obok ołtarza lub przy ołtarzu Maryi                    
i zapala w czasie Mszy św. zwanej Roratami. Biała lub niebieska kokarda, którą przepasana jest 

roratka symbolizuje Niepokalane Poczęcie Najświętszej Marii Panny. Współcześnie z uwagi na 
udział dzieci i młodzieży Roraty odprawia się często wieczorem. W niektórych parafiach dzieci 

przychodzą na msze roratnie z zaświeconymi lampionami. 

 

Codziennie pokoloruj jeden obrazek, przypisując do niego jedno zadanie na każdy  grudniowy dzień, 
zaczynając od 1 grudnia 

 



CHOINKA W LESIE 

Przyszła zima a z zimą nadchodzą Święta Bożego Narodzenia ,cieszą się wszystkie dzieci i te 

grzeczne i te które były trochę miej grzeczne. Ale jak wszyscy wiemy Święty Mikołaj jest już 

starszym panem i często  zapomina ,ale tylko kto był grzeczny a kto nie. Bo o prezentach dla 

wszystkich i ludzi i zwierzętach nigdy nie zapomina. Ale nie wszyscy ludzie wiedzą że w lesie 

zwierzęta spotykają się w każde święta z Mikołajem. Na dużej polanie zebrały się mieszkańcy lasu, 

sarna    z rodziną, zając ze swoimi zajączkami, borsuk specjalnie obudził się na święta, bo jak 

wiemy borsuki śpią zimą. Obecni byli również jenot i jego szacowna rodzina, przyfrunęły prawie 

wszystkie ptaki. Pan jeleń stanął na środku polany gdzie rosła piękna choinka i grubym, donośnym  

głosem powiedział: Moi kochani nadchodzą święta jak co roku stroimy nasze drzewko i dostajemy 

upominki czy jesteście gotowi , macie już wszystko przygotowane? Oczywiście! -zawołali wspólnie. 

Ptaszki w dzióbkach trzymały szyszki, mech, piękne jesienne liście, 

wszystko to zostało zawieszone na choince, Pan Mróz posypał szronem, to było naprawdę piękne 

drzewko wszyscy byli weseli, śmieli się tańczyli, echo roznosiło odgłosy radości po całym lesie. 

Ale gdzieś daleko w samotności na krańcu lasu w norce siedziała samotnie rodzina nie byli       

grzeczni każdy w lesie wiedział jaki ma charakter lis, i  nie chciano ich zaprosić na przyjęcie 

gwiazdkowe, nawet nikt o nich nie zapytał, pani lisowa patrzyła smutno na swoje dzieci i nie mogła 

uwierzyć, że nikt nie chciał się z nimi bawić, i nie umiała tego wytłumaczyć swoim maluchom 

czemu święty Mikołaj nie lubi małych lisków, ale głęboko w lisim sercu ufała że i one dostaną 

upominki. Na polanie bawiono się dalej święty Mikołaj rozdał upominki ale ku swojemu 

zaskoczeniu zobaczył że na dnie worka zostało mu kilka małych upominków. Popatrzył na 

wszystkie leśne rodziny. Gdzie jest lisia rodzina?- zapytał tak donośnym głosem że wszyscy 

natychmiast przestali się bawić, jak możecie bawić się bez lisów. Mówiliśmy że rodzina jest 

najważniejsza a tu co widzę jest mi bardzo smutno, jak chcecie podzielić się opłatkiem z lisami jak 

ich tu nie ma z nami? Pani sarna przeprosiła wszystkich i pobiegła po lisią rodzinę, kiedy dobiegała 

do norki małe liski wyglądały Mikołaja: Pani sarno czy widziała pani już świętego Mikołaja bo 

mama mówiła, że dzisiaj przyjdzie i przyniesie nam upominki. -Tak widziałam ale najpierw 

chciałabym porozmawiać z waszą mamusią ,liski zniknęły w norce a po chwili wyszła ich mama. 

Bardzo panią przepraszam w swoim jak i również w imieniu wszystkich mieszkańców lasu , że tak 

głupio się zachowaliśmy. Serdecznie zapraszamy panią i całą pani rodzinę na przyjęcie świąteczne 

na polanie mamy choinkę ,jest Mikołaj i ma dla maluchów upominki. 

Liski jak to usłyszały to były bardzo szczęśliwe; mamo 

prosimy, choć, będziemy bardzo grzeczni. 

I w tym momencie pani sarna i pani lisowa wybuchły 

gromkim śmiechem bo tylko one wie-działy o co tu tak na 

prawdę chodziło. Na polanie już czekano na rodzinę lisów, 

Mikołaj trzymał w ręku worek z prezentami i wręczając 

każdemu po kolei pytał się: -lisku byłeś grzeczny, 

słuchałeś rodziców ale każdy wie jakie są lisy Mikołaj też             

o tym wiedział i mimo wszystko liski dostały prezenty, nie 

mogły dać słowa że będą  grzeczne bo ich natura już taka 

jest. Ale rodzina musi się trzymać razem na dobre i na złe 

i nie można odrzucić kogoś tylko dlatego że ma inne 

podejście do życia . Zrozumiały to wszystkie zwierzęta                 

i postanowiły że będą kochać lisy takie jakie są. 

Zabawa trwała do białego rana każdy był zadowolony              

i obiecali sobie ,że każde święta będą razem nie musimy 

się kochać ale musimy mieć szacunek do drugiego. 

- Wesołych Świąt,  rozległo się echem po lesie.  



Strasznie kłopot z mową mieć? 

Nie brzmi, jak powinna brzmieć?! 

Koniec smutków! Bo mam plan, 

jak szybciutko pomóc nam: 

Pięknie mówić jest nietrudno, 

a więc, by nie było nudno, 

ćwicz radośnie, lecz dokładnie 

- zaraz mówić będziesz ładnie! 

Do "słówkowej" wnet krainy 

wspólnie, szybko wyruszymy! 

Czy podejmiesz to wyzwanie? 

Łatwe przecież to zadanie! 
Monika Zielińska 

 

Wskazówki i zasady dotyczące wykonywanych ćwiczeń w domu: 

1. Ćwiczcie krótko, ale po kilka razy dziennie. 
2. Nigdy nie dobieraj sam ćwiczeń. Chętnie pomoże Ci Logopeda w przedszkolu. 
3. Zadbajcie o miłą atmosferę. 
4. Ćwiczenia logopedyczne powinny odbywać się w formie zabawy. Ćwiczyć można podczas 

kąpieli, na spacerze, śpiewania piosenki itd. 
5. Nie zmuszaj dziecka do ćwiczeń ale ćwiczcie systematycznie. 
6. Zadbajcie o stałą porę wykonywania ćwiczeń. Dziecko łatwiej zaakceptuje konieczność 

wykonywania ćwiczeń logopedycznych, jeśli staną się one częścią codziennego rytuału. 
7. Nie odkładajcie ćwiczeń na sam koniec dnia. Bądź cierpliwy i konsekwentny. 
8. Zadbaj o prawidłowość własnej wymowy. Pamiętaj, że przykład idzie z góry! 
9. Chwal dziecko nawet za najmniejsze postępy – nic tak nie zmotywuje do dalszej pracy jak 

pochwały ze strony rodzica. Sukces w terapii logopedycznej dziecka w dużej mierze zależy od 
systematycznej pracy w domu !!!!! 

LOGOPEDYCZNE MITY 

 Chłopcy mówią później, niż dziewczynki. 
 Trzylatek może jeszcze nie mówić, ma czas. 
 Logopeda zajmuje się wyłącznie wadami wymowy. 
 Z wady wymowy dziecko wyrośnie. 
 Do logopedy idzie się wtedy, gdy dziecko już mówi. 
 Terapię logopedyczną należy rozpocząć, kiedy dziecko skończy 6 lat. 
 Dziecko nauczy się mówić dzięki bajkom i edukacyjnym programom telewizyjnym. 
 Wędzidełko podjęzykowe rozciągnie się. 
 Terapia logopedyczna w przedszkolu czy poradni zwalnia rodziców z pracy w domu. 
 Ortodoncja nie ma wpływu na logopedię. 
 Nie należy podejmować terapii logopedycznej jeżeli w rodzinie występował opóźniony rozwój 

mowy. 
 Wady postawy nie mają znaczenia w rozwoju mowy. 
 Nie wszystkie zmysły mają wpływ w kształtowaniu się mowy. 

W jaki sposób można stymulować mowę dziecka? 

 Czytaj dziecku książeczki. 

 Śpiewajcie wspólnie piosenki. 

 Recytujcie wierszyki. 

 Rozmawiaj z dzieckiem. 

 Nie wyręczaj dziecka w mówieniu. 

 Dbaj o poprawność swojej wypowiedzi. 

 Usprawniaj małą i dużą motorykę. 

 Ogranicz dziecku wysokie technologie. 

 Baw się z dzieckiem. 

 Angażuj dziecko w codzienne 
czynności. 



 

3- latki 4-latki 5- latki 6-latki 

Clothes: 
T-shirt - koszulka 

trousers - spodnie 
shoes - buty 
jacket - kurtka 
hat - czapka 

The city: 
zoo - zoo 
playground - plac 
zabaw 
swimming pool -basen 
supermarket - 
supermarket 
cinema - kino 

Food and drinks: 
apple - jabłko 
milk - mleko 
water - woda 
sandwich - kanapka 
soup - zupa 

Christmas: 

Santa - Św. Mikołaj 
snowman - bałwan 
reindeer - renifer 
Christmas tree - 
choinka 
present - prezent 

Słownictwo 3-latki + 
dodatkowo: 

Clothes: 
scarf - szalik 
jumper - sweter 
socks - skarpetki 

The city: 
park - park 
post office - poczta 
kindergarten - 
przedszkole 

Food and drinks: 
pasta - makaron 
tea - herbata 

Christmas: 
Santa - Św. Mikołaj 
reindeer - renifer 
Christmas tree - 
choinka 
present - prezent 
lights - światełka 
gingerbread cookie 
- pierniczek 

Unit 3 

My body: 
arms - ręce 
feet - stopy 
hands - dłonie 
head - głowa 
legs - nogi 
tummy - brzuch 
finger - pale u ręki 
thumb - kciuk 
toes - palce u stóp 

Phrases - zwroty: 
Can you move your 
(head)? - Czy umiesz 
poruszać swoją (głową)? 
Yes, I can. - Tak, ja 
umiem. 
No, I can’t. - Nie, ja nie 
umiem. 
I can/can’t dance. - 
Potrafię/Nie potrafię 
tańczyć. 
I can/can’t move my 
arms. - Umiem/nie 
umiem ruszać moimi 
rękami. 

Christmas: 
Santa - Mikołaj 
reindeer - renifer 
ball - bombka 
Christmas tree - 
chpinka 
presents - prezenty 
star - gwiazdka 
lights - światełka 

Unit 3 

The park: 
bench - ławka 
pond - oczko wodne 
roundabout - karuzela 
seesaw - huśtawka - 
równoważnia 
slide - zjeżdżalnia 
swing - huśtawka 
trees - drzewa 
flowers - kwiaty 
kite - latawiec 
path - ścieżka 
on - na 
under - pod 

Phrases - zwroty: 
What’s in the park? - 
Co jest 
w parku? 
It’s (windy). - Jest 
wietrznie. 
There’s the (pond). - 
Tam 
jest (oczko wodne). 
There are the (flowers). 
- 
Tam są (kwiatki). 
Is there (a slide)? - Czy 
tam 
jest zjeżdżalnia? 
Are there (swings)? - 
Czy 
tam są (huśtawki)? 
Where’s (Mummy)? - 
Gdzie 

jest (mama)? 
Under the (tree). - Pod 
(drzewem). 
On the (bench). - Na 
(ławce). 

Christmas: 

reindeer - renifer 
sack of toys - worek 
zabawek 
Santa - Mikołaj 
sleigh - sanie 
presents - prezenty 
Christmas Tree - 
choinka 
star - gwiazda 
lights - światełka 
ball - bombka 



Narysuj jaki prezent chciałbyś dostać od Świętego Mikołaja i pokoloruj rysunek 

 



 Zachęcamy do udziału w gminnym konkursie plastycznym pt. „Stop przemocy, reaguj nie bądź 
obojętny” – „Co to jest przemoc” organizowanym przez Zespół Interdyscyplinarny ds. 
przeciwdziałania przemocy domowej w Gminie Przystajń wraz z placówkami oświatowymi; 

 Jak co roku w naszym przedszkolu włączamy się do akcji charytatywnej „Góra grosza” - 

zachęcamy do udziału; przez cały rok bierzemy udział w akcji: „Zbieraj baterie!”;  

 W naszym przedszkolu do 27 listopada będzie trwać akcja charytatywna „Mikołaj dla dzieci                 

z Domu Dziecka im. Janusza Korczaka w Kłobucku” – mile widziane są kosmetyki 

pielęgnacyjne dla dzieci, przybory plastyczne, słodycze; 

CO CIEKAWEGO W PRZEDSZKOLU? 

 9 października dzieci z grup „Muchomorki” i „Pszczółki” gościły uczniów Szkoły Podstawowej              

w Przystajni wraz z wychowawcami: P. J. Poraj i P. E. Galiczak – które zorganizowały dla 

przedszkolaków warsztaty plastyczne w ramach akcji Odblaskowa Szkoła. 

 10 października dzieci z grupy „Muchomorki” wybrały się do supermarketu Wafelek. 

 17 października grupy „Muchomorki” i „Pszczółki” miały wyjazd do MOK w Kłobucku na 

spektakl pt. „Doktor Dolittle” w wykonaniu aktorów Teatru FORTE  z Wrocławia. 

 18 października z okazji Światowego Dnia Zwierząt oraz Dnia Głośnego Czytania odbyło się 

spotkanie w ramach współpracy z Gminna Biblioteką Publiczną w Przystajni. Dzieci zapoznały 

się z małpką George, wysłuchały opowiadania pt. „George dostaje medal”.  

 24 października grupa „Motylki” i „Biedroneczki” udały się z wizytą do Urzędu Pocztowego – aby 

złożyć życzenia pracownikom poczty. Zapoznały się również ze sposobem wysyłania listu ☺. 

 W związku ze świętem Wszystkich Świętych przedszkolaki udały się na spacer na Cmentarz              

w Przystajni, gdzie w zadumie i ciszy uczciły pamięć zmarłych i zapaliły symboliczne znicze. 

 7 listopada dzieci z grup „Muchomorki”, „Pszczółki” i „Motylki” wzięły udział w wycieczce do 

Szkoły Muzycznej w Częstochowie na audycję w wykonaniu młodych talentów. 

CO BĘDZIE SIĘ DZIAŁO? 

 13 listopada dzieci z grupy „Muchomorki” mają zaplanowany wyjazd do Fabryki Bombek                

w Częstochowie; 

 Przystąpimy do udziału w akcji „Niepodległa do Hymnu” – z tej okazji dzieci z grupy „Motylków” 

przygotowują uroczystą akademię dla dzieci z pozostałych grup przedszkolnych. 

 Tradycyjnie, jak co roku grupy starszaków przygotowują uroczystość z okazji Dnia Seniora, na 

którą zaprosimy emerytowanych pracowników naszego przedszkola. 

 27 listopada odwiedzi nas objazdowe Kino Sferyczne. 

 Czekamy na Dzień Postaci z Bajek oraz Światowy Dzień Pluszowego Misia. 

 Przygotowujemy się do wizyty świętego Mikołaja; 

 W grudniu odwiedzą nas artyści Filharmonii Częstochowskiej. 

 W grudniu planujemy kiermasz świąteczny połączony z przedszkolnym kolędowaniem. 

PODZIĘKOWANIA DLA RODZICÓW: 

 Paniom D. Dyluś (mamusia Igi i Kajetana) oraz K. Dudka (mamusi Wiktorii i Blanki) za 

przekazanie zabawek na rzecz grupy, 

 Pani O. Heiko (mamusia Iryny) za papier ksero na potrzeby grupy;  

 P. M. Kubat (mamusi Kacperka) za pomoc w opiece nad dziećmi w trakcie wycieczki; 

 

Gazetka została zredagowana przez Annę Chrzanowską przy współpracy Jolanty Boreckiej 


