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Katechizm polskiego dziecka

— Kto ty jestes?
— Polak malty.
— Jaki znak twoj?
— Orzel bialy.
— Gdzie ty mieszkasz?
— Miedzy swemi.
— W jakim kraju?
— W polskiej ziemi.
— Czem ta ziemia?
— Ma ojczyzna.
— Czem zdobyta?
— Krwiag i blizna.
— Czy ja kochasz?
— Kocham szczerze.
— A w co wierzysz?
— W Polske wierze.
— Cos ty dla niej?
— Wdzieczne dziecie.
— Cos jej winien?
— Oddac zycie.

W. Belza
Na czerwonej tarczy, widnieje bialy orzet w koronie.

Kto tego symbolu nie zna, niech ze wstydu zaraz sptonie. (godlo)

Herbem tego miasta, jest piekna syrenka
ktéra miecz i tarcze dzierzy w swoich rekach.
Od imienia syrenki i rybaka Warsa je nazwano,
I stolica paristwa polskiego mianowano.
Przez nie rzeka Wista przeptywa
Zatem jak stolica Polski sie nazywa? (Warszawa)
Powiewa ona, gdy wiatr sie zerwie
A na niej biel jest i czerwien. (flaga)



-

KACIK RODZICA

ANDRZEJKI

To tradycyjny wieczoér wrozb odprawianych w nocy z 29 na 30 listopada, w wigilie Swietego
Andrzejax.

*Swiety Andrzej — jeden z dwunastu apostoléw, jest patronem narodéow stowianskich, panstw
i krain, m.in. Szkocji, Grecji, Rosji, Niemiec, Hiszpanii, malzenstw, podrézujacych, rybakow,
rycerzy oraz panien na wydaniu.

Andrzejki sa ostatnia okazja do zorganizowania zabaw przed rozpoczynajacym sie adwentem.

WROZBY ANDRZEJKOWE:

e lanie wosku

e tajemniczy woreczek

e buty ukladane przed progiem

e wrozby z karteczkami

e wrozby z talerzami

e wrozby z kartami

e wrozby z monetg

e magiczne kubeczki

e http://durszlak.pl/przepisy-kulinarne/ciastka-z-wrozba
e serce.

ADWENT

To czas duchowego przygotowania i radosnego oczekiwania na Boze Narodzenie. Dos¢ krotki —
tylko troche ponad trzy tygodnie, wyznaczony czterema niedzielami, ktore poprzedzaja Swieta
i trwa do Wigilii Bozego Narodzenia, czyli do 24 grudnia.

Stowo ,,Adwent” znaczy przyjscie. Przyjscie Jezusa Chrystusa. Przez Adwent przygotowujemy sie
do Bozego Narodzenia i przypominamy sobie az o potrojnym przyjsciu Pana Jezusa.

Adwentowe zwyczaje

Wieniec adwentowy — wieniec w formie okregu, sktada sie z zielonych gatazek choinki. Na wiencu
umieszcza sie 4 Swiece , ktore symbolizuja 4 niedziele adwentu. Kazdej kolejnej niedzieli zapala sie
nastepna swiece. Kazda z nich jest symbolem darow ducha:

— pierwsza Swieca jest symbolem pokoju,
— druga swieca jest symbolem wiary,

— trzecia swieca jest symbolem mitosci,

— czwarta swieca jest symbolem nadziei.

Kalendarz adwentowy — jest to specjalny kalendarz stuzacy do odliczania dni od pierwszego dnia
adwentu do wigilii Bozego Narodzenia. Pomyst narodzit si¢ w XIX wieku w Niemczech. Zwyczaj ten
pielegnowany jest w wielu krajach na calym sSwiecie. U nas popularne sa ostatnio kalendarzyki
z papierowymi okienkami, za ktorymi ukryte sg czekoladki ulubione kalendarze wszystkich dzieci!

Lampion adwentowy — u nas raczej malo popularny. Jest to rodzaj lampki, wykonanej w ksztalcie
czworoboku zamknietego, ktorego Scianki przypominaja gotyckie witraze z symbolami lub scenami


http://durszlak.pl/przepisy-kulinarne/ciastka-z-wrozba

biblijnymi. Lampionami oswietla sie pierwsza czeS¢ mszy roratnej, podczas ktorej w kosciele
przygaszone sa Swiatla i panuje symboliczna ciemnosé. Lampion jest symbolem przypowiesci
o roztropnych pannach, ktore z ptonacymi lampami oczekiwaly na przyjscie Jezusa.

Swieca, tak zwana roratka — jest symbolem Marii, ktéra niesie ludziom Chrystusa/Swiattoscé.
W kosciolach swiece roratke umieszcza sie na prezbiterium obok oltarza lub przy ottarzu Maryi
i zapala w czasie Mszy Sw. zwanej Roratami. Biata lub niebieska kokarda, ktora przepasana jest
roratka symbolizuje Niepokalane Poczecie Najswietszej Marii Panny. Wspoélczesnie z uwagi na
udzial dzieci i mtodzieZzy Roraty odprawia sie¢ czesto wieczorem. W niektorych parafiach dzieci
przychodza na msze roratnie z zaswieconymi lampionami.

Codziennie pokoloruj jeden obrazek, przypisujac do niego jedno zadanie na kazdy grudniowy dzien,
zaczynajac od 1 grudnia




POCZYTAJ M1 MAMO i TATO...

CHOINKA W LESIE

Przyszla zima a z zima nadchodza Swieta Bozego Narodzenia ,ciesza sie wszystkie dzieci i te
grzeczne i te ktore byly troche miej grzeczne. Ale jak wszyscy wiemy Swiety Mikolaj jest juz
starszym panem i czesto zapomina ,ale tylko kto byl grzeczny a kto nie. Bo o prezentach dla
wszystkich i ludzi i zwierzetach nigdy nie zapomina. Ale nie wszyscy ludzie wiedza ze w lesie
zwierzeta spotykaja sie w kazde swieta z Mikolajem. Na duzej polanie zebraly sie mieszkancy lasu,
sarna  z rodzina, zajac ze swoimi zajaczkami, borsuk specjalnie obudzil si¢ na sSwieta, bo jak
wiemy borsuki §pia zima. Obecni byli rowniez jenot i jego szacowna rodzina, przyfrunety prawie
wszystkie ptaki. Pan jelen stanal na Srodku polany gdzie rosta piekna choinka i grubym, donosnym
glosem powiedzial: Moi kochani nadchodzag swieta jak co roku stroimy nasze drzewko i dostajemy
upominki czy jestescie gotowi , macie juz wszystko przygotowane? OczywiScie! -zawolali wspolnie.
Ptaszki w dziébkach trzymaty szyszki, mech, piekne jesienne liScie,

wszystko to zostalo zawieszone na choince, Pan Mréz posypat szronem, to bylo naprawde pickne
drzewko wszyscy byli weseli, Smieli si¢ tanczyli, echo roznosito odglosy radosci po calym lesie.

Ale gdzies daleko w samotnosci na krancu lasu w norce siedziala samotnie rodzina nie byli
grzeczni kazdy w lesie wiedzial jaki ma charakter lis, i nie chciano ich zaprosi¢ na przyjecie
gwiazdkowe, nawet nikt o nich nie zapytal, pani lisowa patrzyla smutno na swoje dzieci i nie mogta
uwierzy¢, ze nikt nie chcial sie¢ z nimi bawic¢, i nie umiata tego wytlumaczy¢ swoim maluchom
czemu Swiety Mikotaj nie lubi malych liskéw, ale gleboko w lisim sercu ufala ze i one dostana
upominki. Na polanie bawiono sie dalej Swiety Mikolaj rozdat upominki ale ku swojemu
zaskoczeniu zobaczyl ze na dnie worka zostalo mu kilka malych upominkéw. Popatrzyl na
wszystkie lesne rodziny. Gdzie jest lisia rodzina?- zapytal tak donosnym glosem ze wszyscy
natychmiast przestali sie bawi¢, jak mozecie bawi¢ sie bez lisow. MowiliSmy ze rodzina jest
najwazniejsza a tu co widze jest mi bardzo smutno, jak chcecie podzieli¢ si¢ optatkiem z lisami jak
ich tu nie ma z nami? Pani sarna przeprosita wszystkich i pobiegta po lisia rodzine, kiedy dobiegala
do norki mate liski wygladaly Mikolaja: Pani sarno czy widziala pani juz swietego Mikotaja bo
mama moéwila, ze dzisiaj przyjdzie i przyniesie nam upominki. -Tak widzialam ale najpierw
chciatabym porozmawiac¢ z wasza mamusia ,liski zniknely w norce a po chwili wyszla ich mama.
Bardzo panig przepraszam w swoim jak i rowniez w imieniu wszystkich mieszkancow lasu , ze tak
ghupio sie zachowaliSmy. Serdecznie zapraszamy pania i cala pani rodzine na przyjecie Swiateczne
na polanie mamy choinke ,jest Mikotlaj i ma dla maluchéw upominki.

Liski jak to ustyszaly to byly bardzo szczesliwe; mamo
prosimy, cho¢, bedziemy bardzo grzeczni.

I w tym momencie pani sarna i pani lisowa wybuchly
gromkim Smiechem bo tylko one wie-dzialy o co tu tak na
prawde chodzito. Na polanie juz czekano na rodzine lisow,
Mikotlaj trzymat w reku worek z prezentami i wreczajac
kazdemu po kolei pytat sie: -lisku byles grzeczny,
stuchates rodzicow ale kazdy wie jakie sg lisy Mikotaj tez
o tym wiedziat i mimo wszystko liski dostaly prezenty, nie
mogly dac¢ stowa ze beda grzeczne bo ich natura juz taka
jest. Ale rodzina musi sie trzymac razem na dobre i na zte
i nie mozna odrzuci¢ kogos tylko dlatego ze ma inne
podejscie do zycia . Zrozumialy to wszystkie zwierzeta
i postanowily ze beda kochac lisy takie jakie sa.

Zabawa trwala do bialego rana kazdy byl zadowolony
i obiecali sobie ,ze kazde Swieta beda razem nie musimy
sie kocha¢ ale musimy miec¢ szacunek do drugiego.

- Wesolych Swiat, rozleglo sie echem po lesie.




KACIK LOGOPEDYCZNY
Strasznie kiopot z mowq mieé?
Nie brzmi, jak powinna brzmieé?!

Koniec smutkow! Bo mam plan,
jak szybciutko poméc nam:

Pieknie mowi¢ jest nietrudno,
a wiec, by nie byto nudno,
éwicz radosnie, lecz doktadnie
- zaraz mowi¢ bedziesz tadnie!

Do "stowkowej" wnet krainy
wspolnie, szybko wyruszymy!
Czy podejmiesz to wyzwanie?
tatwe przeciez to zadanie!
Monika Zielinska

Wskazowki i zasady dotyczace wykonywanych cwiczen w domu:

1. Cwiczcie krétko, ale po kilka razy dziennie.

2. Nigdy nie dobieraj sam ¢wiczen. Chetnie pomoze Ci Logopeda w przedszkolu.

3. Zadbajcie o milg atmosfere.

4. Cwiczenia logopedyczne powinny odbywaé sie w formie zabawy. Cwiczyé mozna podczas
kapieli, na spacerze, Spiewania piosenki itd.

5. Nie zmuszaj dziecka do ¢wiczen ale ¢wiczcie systematycznie.

6. Zadbajcie o stala pore wykonywania c¢wiczen. Dziecko latwiej zaakceptuje koniecznosc
wykonywania ¢wiczen logopedycznych, jesli stana sie one czescia codziennego rytuatu.

7. Nie odktadajcie ¢wiczen na sam koniec dnia. Badz cierpliwy i konsekwentny.

8. Zadbaj o prawidlowos¢ wlasnej wymowy. Pamietaj, ze przyktad idzie z gory!

9. Chwal dziecko nawet za najmniejsze postepy — nic tak nie zmotywuje do dalszej pracy jak
pochwaly ze strony rodzica. Sukces w terapii logopedycznej dziecka w duzej mierze zalezy od
systematycznej pracy w domu !!!!!

LOGOPEDYCZNE MITY

e Chlopcy mowia pozniej, niz dziewczynki.

e Trzylatek moze jeszcze nie mowic, ma czas.

e Logopeda zajmuje sie wylacznie wadami wymowy.

e Z wady wymowy dziecko wyrosnie.

¢ Do logopedy idzie sie wtedy, gdy dziecko juz mowi.

e Terapie logopedyczna nalezy rozpoczac, kiedy dziecko skonczy 6 lat.

e Dziecko nauczy sie mowic dzigki bajkom i edukacyjnym programom telewizyjnym.

e Wedzidetko podjezykowe rozciagnie sie.

e Terapia logopedyczna w przedszkolu czy poradni zwalnia rodzicow z pracy w domu.

¢ Ortodoncja nie ma wplywu na logopedie.

e Nie nalezy podejmowac terapii logopedycznej jezeli w rodzinie wystepowal opdzniony rozwdj

mowy.
Wady postawy nie maja znaczenia w rozwoju mowy.
Nie wszystkie zmysty majg wplyw w ksztaltowaniu sie¢ mowy.

W jaki sposob mozina stymulowacé mowe dziecka?

e (Czytaj dziecku ksigzeczki. e Dbaj o poprawnosc¢ swojej wypowiedzi.

e Spiewajcie wspélnie piosenki. e Usprawniaj mala i duzg motoryke.

e Recytujcie wierszyki. e Ogranicz dziecku wysokie technologie.

e Rozmawiaj z dzieckiem. e Baw sie z dzieckiem.

e Nie wyreczaj dziecka w mowieniu. e Angazuj dziecko w codzienne
Cczynnosci.




- POLISH DICTIONARY

3- latki 4-latki 5- latki 6-latki
Clothes: Slownictwo 3-latki + Unit 3 Unit 3
T-shirt - koszulk.a dodatkowo: My body: The park:
trousers - spodnie
h but Clothes: arms - rece bench - lawka
S fst ) ku r}"ck scarf - szalik feet - stopy pond - oczko wodne
Jl:la Ct _e 1’11{ a jumper - sweter hands - dlonie roundabout - karuzela
at - czapka socks - skarpetki head - glowa seesaw - hustawka -
The city: The city: legs - nogi rownowaznia
Z0O0 - ZOO tummy - brzuch slide - zjezdzalnia
park - park . . - -
playground - plac post office - poczta finger - pale u reki swing - hustawka
zabaw i thumb - kciuk trees - drzewa
. . ) indergarten - ) ) e
swimming pool -basen toes - palce u stop flowers - kwiaty
przedszkole . .
supermarket - Phrases - zwrotv: kite - latawiec
supermarket Food and drinks: y: path - Sciezka

cinema - kino

Food and drinks:
apple - jabtko

milk - mleko

water - woda
sandwich - kanapka
soup - zupa

Christmas:

Santa - Sw. Mikolaj
snowman - balwan
reindeer - renifer
Christmas tree -
choinka

present - prezent

pasta - makaron
tea - herbata

Christmas:

Santa - Sw. Mikolaj
reindeer - renifer
Christmas tree -
choinka

present - prezent
lights - swiatetka
gingerbread cookie
- pierniczek

Can you move your
(head)? - Czy umiesz
poruszac swoja (glowa)?
Yes, I can. - Tak, ja
umiem.

No, I can’t. - Nie, ja nie
umiem.

I can/can’t dance. -
Potrafie /Nie potrafie
tanczyc.

I can/can’t move my
arms. - Umiem/nie
umiem rusza¢ moimi
rekami.

Christmas:

Santa - Mikotaj
reindeer - renifer
ball - bombka
Christmas tree -
chpinka

presents - prezenty
star - gwiazdka
lights - swiatetka

on - na
under - pod

Phrases - zwroty:
What’s in the park? -
Co jest

w parku?

It’s (windy). - Jest
wietrznie.

There’s the (pond). -
Tam

jest (oczko wodne).
There are the (flowers).

Tam sa (kwiatki).

Is there (a slide)? - Czy
tam

jest zjezdzalnia?

Are there (swings)? -
Czy

tam sa (hustawki)?
Where’s (Mummy)? -
Gdzie

jest (mama)?

Under the (tree). - Pod
(drzewem).

On the (bench). - Na
(tawce).

Christmas:
reindeer - renifer
sack of toys - worek
zabawek

Santa - Mikotaj
sleigh - sanie
presents - prezenty
Christmas Tree -
choinka

star - gwiazda
lights - swiatetka
ball - bombka




Narysuj jaki prezent chciatby$ dostaé od Swietego Mikotaja i pokoloruj rysunek
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DYREKCJA INFORMUJE

Zachecamy do udzialu w gminnym konkursie plastycznym pt. ,,Stop przemocy, reaguj nie badz
obojetny” - ,Co to jest przemoc” organizowanym przez Zespo! Interdyscyplinarny ds.
przeciwdziatania przemocy domowej w Gminie Przystajn wraz z placowkami oswiatowymi;

Jak co roku w naszym przedszkolu wlaczamy sie¢ do akcji charytatywnej ,Gora grosza” -
zachecamy do udziatu; przez caly rok bierzemy udziat w akcji: ,Zbieraj baterie!”;

W naszym przedszkolu do 27 listopada bedzie trwac¢ akcja charytatywna ,Mikolaj dla dzieci
z Domu Dziecka im. Janusza Korczaka w Klobucku” - mile widziane sa kosmetyki
pielegnacyjne dla dzieci, przybory plastyczne, stodycze;

CO CIEKAWEGO W PRZEDSZKOLU?

9 pazdziernika dzieci z grup ,Muchomorki” i ,Pszczolki” goscily uczniow Szkoly Podstawowej
w Przystajni wraz z wychowawcami: P. J. Poraj i P. E. Galiczak — ktore zorganizowaly dla
przedszkolakéw warsztaty plastyczne w ramach akcji Odblaskowa Szkota.

10 pazdziernika dzieci z grupy ,Muchomorki” wybraty sie do supermarketu Wafelek.

17 pazdziernika grupy ,Muchomorki” i ,Pszczélki” mialy wyjazd do MOK w Ktobucku na
spektakl pt. ,Doktor Dolittle” w wykonaniu aktorow Teatru FORTE z Wroctawia.

18 pazdziernika z okazji Swiatowego Dnia Zwierzat oraz Dnia Glosnego Czytania odbyto sie
spotkanie w ramach wspoélpracy z Gminna Biblioteka Publiczng w Przystajni. Dzieci zapoznaly
sie z malpka George, wystuchaly opowiadania pt. ,George dostaje medal”.

24 pazdziernika grupa ,Motylki” i ,Biedroneczki” udaly sie z wizyta do Urzedu Pocztowego — aby
zlozy¢ zyczenia pracownikom poczty. Zapoznaly sie rowniez ze sposobem wysytania listu ©.

W zwigzku ze swietem Wszystkich Swietych przedszkolaki udaly sie na spacer na Cmentarz
w Przystajni, gdzie w zadumie i ciszy uczcily pamie¢ zmartych i zapalily symboliczne znicze.

7 listopada dzieci z grup ,Muchomorki”, ,Pszczotki” i ,Motylki” wziely udzial w wycieczce do
Szkoly Muzycznej w Czestochowie na audycje w wykonaniu mtodych talentow.

CO BEDZIE SIE DZIALO?

13 listopada dzieci z grupy ,Muchomorki” maja zaplanowany wyjazd do Fabryki Bombek
w Czestochowie;

Przystapimy do udziatu w akcji ,Niepodleglta do Hymnu” - z tej okazji dzieci z grupy ,Motylkow”
przygotowuja uroczysta akademie dla dzieci z pozostalych grup przedszkolnych.

Tradycyjnie, jak co roku grupy starszakow przygotowuja uroczystos¢ z okazji Dnia Seniora, na
ktora zaprosimy emerytowanych pracownikow naszego przedszkola.

27 listopada odwiedzi nas objazdowe Kino Sferyczne.

Czekamy na Dzieni Postaci z Bajek oraz Swiatowy Dzienn Pluszowego Misia.
Przygotowujemy sie do wizyty swietego Mikolaja;

W grudniu odwiedza nas artysci Filharmonii Czestochowskie;j.

W grudniu planujemy kiermasz swigateczny potaczony z przedszkolnym koledowaniem.

PODZIEKOWANIA DLA RODZICOW:

Paniom D. Dylu$s (mamusia Igi i Kajetana) oraz K. Dudka (mamusi Wiktorii i Blanki) za
przekazanie zabawek na rzecz grupy,

¥¢ Pani O. Heiko (mamusia Iryny) za papier ksero na potrzeby grupy;

¥ P. M. Kubat (mamusi Kacperka) za pomoc w opiece nad dzieémi w trakcie wycieczki;

Gazetka zostala zredagowana przez Anne Chrzanowska przy wspoétpracy Jolanty Boreckiej



