RAMOWY ROZKLAD DNIA

w Gminnym Przedszkolu Publicznym w Przystajni
oddzial w Gorkach na rok 2024/2025

grupa dzieci od 3 do 6 lat

GoObz. WYKONYWANE CZYNNOSCI

8% — 9% | Schodzenie si¢ dzieci do przedszkola;

Indywidualna realizacja zadan edukacyjnych;

Dodatkowe zaj¢cia z dzie¢mi z deficytami oraz z dzie¢mi zdolnymi;
Cwiczenia poranne;

Przygotowanie do $niadania — czynnosci i zabiegi porzadkowo-higieniczne.

00 30 LA .
9 -9 Sniadanie

9%_10% |Zadania kierowane z calg grupa w oparciu o zalozenia podstawy programowe;.
Zgodnie z tematykg organizowanie zabaw tworczych, ruchowych, stymulujacych
rozwoj dzieci.

Zajecia z dzie¢mi z wykorzystaniem nowych metod 1 form pracy.

Zabawy tematyczne oraz zabawy wg wiasnej inicjatywy; zajecia porzadkowe

1030 _ 1200 Y ’
w sali, gry stolikowe;
Pobyt dzieci na §wiezym powietrzu.
Przygotowanie do obiadu.

12%0 - 12% Obiad

12%0_16% | Czas relaksu.

- rozluznienie, wyciszenie dzieci za pomoca roznych technik relaksacji;

- terapia basnig — czytanie lub opowiadanie basni z moratem przez
nauczycielke;

- elementy muzykoterapii — stuchanie utworéw muzycznych;

Dowolne zabawy dzieci w kacikach zainteresowan.

Kontakty indywidualne z rodzicami.




