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MAJ - CZERWIEC

Wszystkim Rodzicom sktadamy najserdeczniejsze podziekowania za catorocznag
wspoélprace i zyczymy, by okres wakacyjny byt czasem odpoczynku i radosci!
Z okazji dtugo wyczekiwanych wakacji zyczymy wszystkim przedszkolakom
bezpiecznych i stonecznych wakacji, interesujacych podrozy,
niezapomnianych wrazen, usmiechu na co dzien

oraz szczesliwego powrotu do przedszkola, a starszakom do szkoty!

Dyrekcja, Nauczyciele oraz Pracowniczy Przedszkola

W. Grodzienska ,,Do matki”

Mamo, chciatbym ci przyniesé latajacy dywan.
I kaczke, ktéra znosi szczeroztote jajka,
Zebys zyla beztrosko - wesota, szczesliwa,

Lecz takie dziwy znalez¢ mozna tylko w bajach.

Lecz dzisiaj za twe troski, trudy, poswiecenia,
Za twag mito$é matczynaq nigdy nie zachwianq
Moge tylko twaq szyje otoczyé ramieniem

I szepnadé ci do ucha: Dziekuje ci, mamo.




K Rodzica
POMYSLY NA AKTYWNY DZIEI\'T Z DZIECKIEM

Nie warto siedzie¢c w domu, gdy za oknem pickna pogoda. Wspodlne wycieczki, zabawy na
powietrzu to zastrzyk energii, zdrowia i dobrego humoru dla calej rodziny. Kontakt z przyroda
rozbudza ciekawos¢ Swiata, stymuluje zmysty.
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Wiosna w pelni! Rosnacemu dziecku ruch na swiezym powietrzu jest niezbedny. Nie tylko
wzmacnia odpornosc¢, ale tez zapobiega otylosci. Jednak przede wszystkim sprawia, ze dziecko
lepiej rozwija sie fizycznie. Pobudza prace miesni, ksztaltuje prawidlowg postawe i uklad kostno-
stawowy. Dzieki aktywnosci na powietrzu mozg jest dotleniony i sprawniej funkcjonuje.
Wytwarza tez endorfiny (hormony szczescia). Dlatego po harcach na dworze szkrab jest radosny
i zrelaksowany. Kontakt z przyroda rozbudza ciekawos¢ swiata, stymuluje zmysty. Dziecko czuje
rozne zapachy, widzi mnostwo kolorow, styszy najrozniejsze dzwieki, moze dotykac przedmiotow
o roznych fakturach. Wspdlne weekendowe spacery i zabawy to niepowtarzalna okazja do bycia
razem, budowania wiezi i poznawania siebie. Czas spedzony z rodzicami daje dziecku poczucie,
ze jest kochany i bezpieczny.

Z trzy- i czterolatkiem
Maluchy w tym wieku to zwykle wulkany energii. Uwielbiaja skakac, biega¢, wszedzie ich peino.

Sa coraz bardziej sprawne fizycznie, zwinniejsze. Sg bardzo ciekawe otaczajacego je Swiata.
Zabawy na powietrzu to najlepszy sposob, by roztadowac¢ nadmiar energii, pozwoli¢ dziecku
wyszale¢ sie do woli. Weekend na dzialce wlasnej, u znajomych czy rodziny. Dzien mozecie
zaczaC od sadzenia roslin w ogrodku. Pozwdl dziecku kopac dotki, wktada¢ do ziemi nasionka,
sadzonki, zasypywac je, podlewac. Po ogrodowych zajeciach bawcie si¢ w berka, rzucanie do
celu. Zbudujcie tor przeszkod, ktory beda pokonywac po kolei cztonkowie rodziny.
Uldzcie na trawie kijki, pieniek, przez ktore trzeba przeskakiwacé. Postawcie butelki z piaskiem,
ktore nalezy mija¢ slalomem na jednej nodze oraz z wiaderkiem z woda, tak by nic nie wylac.
Rozwiescie sznurek miedzy drzewami, pod ktorym trzeba przejs¢, nie dotykajac go. Takie zabawy
pomoga rozwijac refleks, orientacje przestrzenna, koordynacje ruchowo-wzrokowa.

Z piecio- i szeSciolatkiem
Dziecko jest juz sprawne, zwinne i zreczne. Ma coraz lepsza koordynacje wzrokowo-ruchowa.
Szesciolatki odznaczaja sie wieksza precyzja ruchow, sg otwarte na nowe doswiadczenia. Warto
potaczy¢ potrzebe ruchu ze zdobywaniem wiedzy. Pamietaj, ze malucha moze meczy¢ jednostajna
pozycja, monotonny ruch.
Wycieczka rowerowa to wspanialy relaks dla calej rodziny. Podczas jazdy na rowerze pracuje
wiele miesni. Dziecko wzmacnia miesnie brzucha, grzbietu, biodra. Rower rozwija poczucie
rownowagi, uczy koordynacji ruchow.



POCZYTAJ MI MAMO i TATO...

Opowiadanie Barbary Szelagowskiej ,,Bardzo Wazna Konferencja”.

Wielkimi krokami zblizalo sie nadzwyczaj wazne swieto — Dzien Dziecka. Jak co roku grupka
dzieci z calego Swiata spotkala sie¢ na Bardzo Waznej Konferencji, zeby pobawic sie i na koniec
omowicC szczegoly dotyczace tego wyjatkowego dnia. Na podium weszta dziewczynka z Australii,
ktora w tym roku pelnila funkcje Najwazniejszej Osoby. Rozejrzala sie uwaznie, przygladzita
sukienke pognieciong w czasie zabawy i po chwili zabrata glos.

— Czas najwyzszy ustali¢ raz na zawsze zasady spedzania Dnia Dziecka. Proponuje, zebySmy
caly ten dzien bawili sie¢ w krola kwadratow. To najwspanialsza zabawa na sSwiecie. Trzeba
podzieli¢ sie¢ na czteroosobowe grupy. Kazda grupa dostanie pitke...

— E nie! Mysle, ze to troche nudne — przerwatl Oliwii Dzamal, chlopiec z Pakistanu. — Lepiej sie
bawi¢ w rangoli. Na poczatek trzeba cos narysowac. Moze to by¢ na przyklad wielki dom, ktory
potem wypelnia sie kolorami: platkami kwiatow, listkami, kamykami, trawa... To jest super
zabawal

— Nie, nie! To nie jest dobry pomyst — odezwat si¢ maty Meksykanin. — Najwspanialsza zabawg
na Swiecie jest piniata. Trzeba straci¢ kijem przy suficie naczynie wypelnione slodyczami.
Mniam! Wszystkie latynoskie dzieci uwielbiaja te zabawe! — dodal Santiago i az si¢ oblizal na
sama mysl.

— Wole podchody! — zawolal nagle Tom z USA. - Czuje sie¢ wtedy jak prawdziwy Indianin.
Chodze, tropie slady, obserwuje, szukam...

— Nieprawda! Najfajniejsza zabawa jest zabawa w kulki - odezwal sie po namysle Leo
pochodzacy z Francji. — Uwielbiam ja! Mam bardzo celne oko i zawsze udaje mi si¢ zebra¢ duzo
kulek!

— Nie! Nie! Nic z tych rzeczy. Wole zabawe w psa i kosc¢! Pokaze wam, jak sie w nig gra.
Zrébmy szybko koétko. Kto chce by¢ psem? — zapytata Alice ze Szwecji.

— Dlaczego mamy udawac psa? Lepiej pokopac pitke albo pobiega¢ — powiedziat Jonah.

— Potrafie biegac tak szybko jak wiatr — pochwalit sie maly Kenijczyk.

— Chyba nigdy nie dojdziemy do porozumienia — powiedziala zrezygnowanym glosem Sofia.

— I na dodatek troszke juz tesknie za mama — westchnela mata Wloszka. — Tu jest naprawde
bardzo mito i przyjemnie, ale chyba czas wraca¢ do domu.

Na sali zapanowala cisza. Dzieci rozejrzaly si¢ dookota. Usmiechniete chwile wczesniej buzie
nagle spowaznialy.

— Tak! To prawda. Ja tez chce do domu, do mamy!

-1 ja tez!

— Ja tez! — slychac bylo glosy dzieci ze wszystkich stron Wielkiej Sali.

— Hop, hop! - zawolata nagle dziewczynka z Polski. — Mam na imi¢ Ania i bardzo prosze o
cisze!

Zaciekawione dzieci popatrzyly na Anie.

— Mysle, ze wszystkie zaproponowane przez was zabawy sa bardzo fajne i ciekawe. Na pewno
warto je poznac. Ale najwazniejsze jest to, z kim spedzamy czas i z kim sie najchetniej bawimy.

— Masz racje — powiedzial Tom. — Uwielbiam zabawe w podchody, ale tez lubie ogladac ksiazki,
ktore czyta mi tata.

— Kazda zabawa jest fajna, jesli ze mna bawi sie siostra — dodata Alice.

— Najlepiej jest sie bawic¢ z kim$§ bliskim — przytaknat Jonah.

Olivia sie ucieszyla, ze wszyscy sa znowu usmiechnieci, i postanowita ponownie zabrac glos.

— Skoro tak bardzo tesknimy za rodzicami, mysle, Zze czas zakonczy¢ nasze dzisiejsze



spotkanie. Niewazne, skad pochodzimy i jakie znamy zabawy. Liczy sie to, aby ten szczegodlny
dzien spedzi¢ w gronie najblizszych. Bardzo Wazng Konferencje uwazam za zamknietg -
powiedziata uroczystym glosem Najwazniejsza Osoba.

Dookota rozlegly si¢ gromkie oklaski. Dzieci pozegnaly sie¢ miedzy sobg i otworzyly drzwi
Wielkiej Sali, za ktorymi stali rodzice.

Rozwiaz zagadki i polacz je z obrazkami.
* Zamek z piasku nig zbudujesz,
chociaz cala plastikowa.

Po zabawie - obok grabek
w wiaderku sie chowa.

<>
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¢ Gdy stonce mocno swieci
AT 2 ! ’
o O © & to wtedy nam sie marzy,

by koc szybko rozlozyc¢
na piaszczyste;j...

» W wodzie zawsze je zaktadam, * Wody wcale si¢ nie boi,
przez rece i glowe. lubi pltywac po jeziorze.
Juz sie teraz nie utopie, Ale sa potrzebne wiostla,

by ja fala lepiej niosta.

bo mam koto...

e Duza i dmuchana,
bardzo kolorowa.
Hop! Do gory lubi latac.
To ... pitkal




MAMA I TATA - NAJPIEKNIEJSZE SLOWA SWIATA

»Matki daja naszemu duchowi ciepto,
a ojcowie — Swiatto.”
Jean Paul Sartre
W miesigcu maju obchodzimy jedno z najpiekniejszych
Swiat w roku. Wszyscy duzi i mali swoje mysli kierujg ku é> A
swoim Mamom, mamusiom, mateczkom.

Dzieri Matki w Polsce obchodzimy, co roku 26 maja. Jest
to swieto z dhuga historia, obchodzone juz od czaséw
starozytnych. W Polsce po raz pierwszy obchodzono

Dzien Matki w 1923r w Krakowie.

W tym dniu wszyscy okazujemy wyrazy mitosci
i szacunku swoim mamom w jakis szczegolny sposob:
obsypujac mamy kwiatami, upominkami, laurkami,
szczegOlnymi zyczeniami lub po prostu buziakami. O@

Dzis Dzieri Ojca obchodzony jest w wielu krajach swiata, cho¢ w bardzo réznych terminach.
W Polsce od roku 1965 swieto to obchodzimy 23 czerwca.

Dzien Ojca ma juz kilkudziesiecioletnia tradycje
i z roku na rok staje sie coraz bardziej popularny.

Najdrozsi Rodzice!

Juz nie dlugo bedziemy obchodzi¢ Wasze Swieto
- Dzierr Mamy i Taty,
dlatego tez z tej okazji pragniemy zyczyé Wam
stu lat zycia w usmiechu i radosnych oddechéw,
milion chwil bez ztosci i wszelkiej pomyslnosci!
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Kochane Dzieci, z okazji Waszego Swieta
zyczymy Wam, aby codziennie
spotykato Was co$ mitego i dobrego,
usmiechu od ucha do ucha
od rana do wieczora,
nieustannego odkrywania piekna
i wspaniatosci Swiata,
rozwijania swoich licznych talentow,
wspanialych przyjaciét
oraz wyjatkowych prezentow.




Gdy na wakacjach zabraknie pomysléw na zabawe:

ZABAWA Z CIENIEM - Jedno dziecko stoi, a
drugie odrysowuje jego cien. Ta zabawa
sprawdzi sie takze, gdy na podworku nie ma

Dorysuj drugq potowe obrazka.

dzieci. Odrysuj cien malucha, pozniej I
mozecie go wspolnie ozdobic. :
TUNEL - Wyznaczona osoba otrzymuje I
pitke, idzie do sSrodka kola i stara sie :
przetoczy¢ ja poza jego obreb przez luki :
zauwazone pomiedzy innymi osobami. :
Tymczasem osoby stojace w rozkroku na :
obwodzie kota przez szybkie laczenie nog '
zamykaja droge pilce. Dziecko z pitka moze
stosowac rozne zwody. Na Srodek idzie ten,
kto nie zlaczy nog na czas i przepusci piltke
lub zlaczy nogi  przedwczesnie czy
niepotrzebnie.

PINGWINY - Dzieci rywalizuja w dwoch
rzedach idac stopkami (stopa do stopy) do
mety. Wygrywa ten rzad, ktory pierwszy
zakonczy zadanie.
LUSTRO - Jedno dziecko pokazuje rozne
figury, miny, a pozostate je nasladuja.
BEREK ,WAZ” - Dziecko zlapane przez
berka trzyma go za reke i razem staraja sie
lapac inne dzieci.

POWODZ - Rozkladamy na podlozu gazety.
Dzieci biegaja po placu. Na haslo ,powodz”
staja na gazetach. Na hasto ,woda opadia”
dzieci znow biegaja, by na hasto ,powodz”
ponownie zaja¢ ,bezpieczne” miejsce na

gazecie. )
GRY ZRECZNOSCIOWE - Rzut do celu lub zbijanie przedmiotu z murka, z tawki przy uzyciu np.
pitki.




StOWNICZEK ENGILISH-POLISH 1)

MICTIONARY

*l\

3-4 - latki

5- latki

6-latki

Let's go shopping. -
Zakupy.

toy — zabawka,

doll — lalka,

cake - ciasto

Jobs - zawody.
teacher — nauczyciel,
doctor - lekarz,
firefighter - strazak,
police oficer — policjant.

My feelings — uczucia,
happy — szczesliwy,
sad - smutny,

angry - zly,

scared — przestraszony.

English games - gry i
zabawy.

hide — schowac,
seek — szukac,
catch — ztapaé

Got you! - ,Mam cie!”

Wild animals - dzikie
zwierzeta.

tiger - tygrys,

monkey - malpa,
elephant - ston,

snake — waz,

crocodile — krokodyl.

Transport — §rodki
transportu.

car - auto,

plane - samolot,
bus - autobus,

train - pociag,
wheels — kola.

Travelling — podréozowanie.

trip — podroz, wycieczka,

beach - plaza,
mountain — gora.

Holidays — Wakacje.
play — bawic sie, grac,
relax — relaksowac sie,
holidays — wakacje.

Let's go shopping. - Zakupy.
Slownictwo 3/4 latki +

ice cream — lody,
Can I have a ...? - Czy moge dostac
.7

Yes, here you are. - Tak, prosze.
No, I’'m sorry. - Nie, przepraszam.
Thank you! - Dziekuje!

Jobs — zawody.
Stownictwo 3/4 latki +
singer — piosenkarz,
dancer — tancerz,

actor — aktor.

My feelings — uczucia,
Stownictwo 3/4 latki +
interested — zainteresowany,
bored — znudzony.

English games — gry i zabawy.
Stownictwo 3/4 latki +

rock — kamien,

paper — papier,

scissors — nozyczki.

Wild animals — dzikie zwierzeta.

Let's go shopping. - Zakupy.
Slownictwo 5 latki +

How much is it? - Ile to kosztuje?
It’s... - To kosztuje ... .

Jobs — zawody.

Stownictwo 5 latki +
photographer — fotograf,

scientist — naukowiec,

IT'want to be ... . - Chcialbym by¢ ..

My feelings — uczucia,
Slownictwo 5 latki +
disgusted — zniesmaczony,
How are you ? - Jak sie masz?
I'm.... - Jestem...

English games - gry i zabawy.
Slownictwo 5 latki +

What’s your favourite game? -
Jaka jest Twoja ulubiona gra?
My favourite game is... - Moja
ulubiona gra to ... .

Wild animals - dzikie
zwierzeta.

Stownictwo 3/4 latki +
hippo - hipopotam,
How many ...7-1le .... ?

Transport — Srodki transportu.

Stownictwo 5 latki +
zebra — zebra,

giraffe — zyrafa.

Transport — Srodki transportu.

Slownictwo 3/4 latki +
helicopter — helikopter,

boat — t6dka,
Let’s go by...

- Pojedzmmy ... .

Travelling — podrézowanie.
Slownictwo 3/4 latki +
country — wies,
city — miasto,
Let’s go to the ...

- Chodzmy do ...

Holidays — Wakacje.

Slownictwo 3/4 latki +

have fun — dobrze sie bawic,

meet friends — spotykac przyjaciotl,
travel — podrézowac.

Slownictwo 5 latki +
bike — rower,
rocket — rakieta.

Travelling - podrézowanie.
Slownictwo 5 latki +
Idon’t go to the. .. - Ja nie jade do

Holidays — Wakacje.

Slownictwo 5 latki +

visit — odwiedzac,
What will you do on holidays? -
Co bedziesz robit w wakacje?
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DYREKCJA INFORMUJE

Co bylo...

8 marca swietowaliSmy w naszym przedszkolu Dzien Kobiet. Wszystkie dziewczynki zostaly obda-
rowane przez kolegow drobnymi upominkami;
17 marca grupa ,Motylkow uczcitla Dzien Piekarzy i Cukiernikow. W tym dniu na podstawie histo-
ryjki obrazkowej ,,Od ziarenka do bochenka” nauczyli sie jak powstaje maka oraz poznali proces
pieczenia chleba, ktory upiekli pod czujnym okiem pani Ani;
21 marca na calym swieci obchodzony jest Swiatowy Dzieri Os6b z Zespotem Downa. My rowniez
przylaczyliSmy sie aktywnie do akcji przychodzac do przedszkola w réznokolorowych skarpetkach
aby solidaryzowac sie z osobami z zespolem Downa i ich rodzinami;
21 marca to rowniez Pierwszy Dzien Wiosny. Dlatego tez, juz nastepnego dnia dzieci z wszystkich
grup przedszkolnych wyruszyly z barwnym pochodem w poszukiwaniu pierwszych oznak wiosny;
Grupa ,Motylkéw” realizuje projekt ,Przedszkole z Fantazja” — sa to zajecia prowadzone roznymi
technikami aktywizujacymi, ktére pozwalaja dzieciom poznawac utwory literatury dzieciecej;
3 kwietnia dzieci z grupy ,Sloneczek” i ,Muchomorkéw” z okazji Miedzynarodowego Dnia Ksigazki
dla Dzieci wyshuchaly basni pt. ,,Calineczka” w teatrzyku Kamishibai przygotowanego przez pania
M. Damiak z Gminnej Biblioteki Publicznej w Przystajni;
21 kwietnia to Miedzynarodowy Dzien Ziemi. W tym dniu naszych przedszkolakow odwiedzil In-
spektor ds. ochrony srodowiska w naszej gminie — pan L. Garjcar, aby pokaza¢ dzieciom jak mo-
zemy zadba¢ o nasza planete. Dzieci na dowod tego, ze bardzo chca pomoéc Ziemi, przygotowaty
transparent ,Kocham mojg Planete” i wyruszyly z nim ulicami Przystajni;
24 kwietnia z okazji Miedzynarodowego Dnia Ksiazki i Praw Autorskich dzieci udaly sie z wizyta
do pobliskiej Biblioteki. A zwiedzajac jej pomieszczenia zapoznaly sie z bogatym ksiegozbiorem, nie
zabraklo regatow z ksiazkami dla najmlodszych czytelnikow. Pewnie wkroétce tu wrocimy...;
8 maja wybraliSmy sie... do biblioteki... bo w tym dniu swoje sSwieto obchodza zaréwno biblioteki
jak i bibliotekarze. Nie moglo nas tutaj zabraknaé. PrzygotowaliSmy laurki, a skladajac zyczenia
bibliotekarkom podzieckowaliSmy za ich zaangazowanie i wspolprace z naszym przedszkolem;
Grupy ,Biedroneczki” i ,Pszczélki” nawigzaly wspoélprace ze Szkola Podstawowa w Przystajni —
dzieci maja zaplanowany cykl spotkan z nauczycielkami przysztych klas I oraz z biblioteka;
Grupa ,Stoneczka” rozpoczeta realizacje projektu edukacyjnego ,Bajkowa wyprawa”, w ktérym
biorg udzial rowniez rodzice. Celem projektu jest rozbudzanie zainteresowan literatura klasyczna,
upowszechnianie czytelnictwa oraz ksztaltowanie postaw ukierunkowanych na prawde, dobro
i piekno.

Co dalej w przedszkolu...

16 i 19 maja dzieci wezma udzial w warsztatach z kamieniami;

22 maja do naszego przedszkola zawita ,dentobus” z Centrum Stomatologii ,,Pefrekt” w Dgbrowie
Gorniczej. Jest to mobilny gabinet stomatologiczny w ktéorym nasze dzieci moga skorzystac z bez-
platnego udziatu w profilaktycznym przegladzie stanu jamy ustnej. Udziat dziecka w w/w przegla-
dzie wymaga pisemnej zgody Rodzica.

16 maja dzieci z grup ,,Pszczoétki” i ,Muchomorki” maja zaplanowany wyjazd do Parku Krajobrazo-
wego w Kalinie, za§ 24 maja dzieci z grup ,Biedroneczki” i ,Stoneczka” - do Centrum Kultury Poli-
technik w Czestochowie na spektakl pt. ,Pszczotka Maja”

W dniach 25-30 maja dzieci z poszczegolnych grup wiekowych maja zaplanowane uroczystosci
z okazji Dnia Mamy i Taty — dokladne terminy na zaproszeniach wreczanych przez dzieci.

1 czerwca w naszym przedszkolu bedziemy obchodzi¢ Dzienh Dziecka.

15 czerwca odbedzie sie uroczystos¢é Pozegnania 7-latkow;

Podziekowania: Mamusi Jagodki M. za ozdoby wielkanocne do sali, mamusi Michalinki S. za wio-
senne kwiaty, mamusi Marty S. za materialy plastyczne, mamusi Lilki B. za papier ksero, rodzi-
com za udzial w zbiérce baterii i nakretek. Dziekujemy Rodzicom, ktorzy uregulowali wplate na
Rade Rodzicow.

Gazetka zostata zredagowana przez Anne Egeman przy wspélpracy Jolanty Boreckiej



