Tematyka tygodnia: WIELKANOC - 06.04 — 09.04

Witorek: Palmy wielkanocne,

aktywnos$¢ wiodgca: spoleczno-emocjonalna

Cele ogodlne: wprowadzenie pojgcia palma; poznanie tradycji $wigcenia palm
wielkanocnych; doskonalenie umiejetnosci pracy w zespotach; uswiadamianie roli 1
znaczenia tradycji

1. ,,Wielkanocne zamieszanie” — zabawa stuchowa. Dziecko siedzi na krzesetku
z rodzicem. Rodzic podaje sylabe dziecko ma dokonczy¢ wyraz z dowolnego
stowa kojarzacego si¢ z Wielkanoca, np. p-a-I-m-a-p-a-l-m-a itd.
2.
»Na powitanie wszyscy razem” — zabawa popularna wedlug
M. Bogdanowicz.

Na powitanie wszyscy razem:
Hip, hip, hura! /x3

Z calego serca, pelnym gazem:
Witamy Was! /x3

3. ,,Bazie i palma” — shuchanie bajki, rozmowa na podstawie jej tresci.
,,Bazie 1 palma” Urszula Kaminska
Nadeszta wiosna. W parku nad stawem rozkwitta wierzba. Jej cienkie galazki byly
petne puchatych bazi, nazywanych kotkami. Dzien byt stoneczny i dosy¢ ciepty
jak na polowe marca. Dlatego zaraz po $niadaniu przedszkolaki wybraly si¢ na
spacer do parku. Gdy szly drogg nad stawem, zauwazyly kwitngcg wierzbe. —

Ojej, ile bazi — zawotat Krzys. — A jakie
puchate 1 delikatne! Wygladaja jak mate kotki — dodata Ania, dotykajac jednej z
nich. — Moze

utamiemy sobie troch¢ do wazonu? — zaproponowat Filip.
— W Zzadnym wypadku — powiedziala pani.
— Pomyslcie, co by bylo, gdyby kazdy, komu si¢ podoba, rwat sobie z parku
galazki?
— Za miesigc nie byloby potowy drzewa! A ile powstaloby przy tym zniszczen —
przestrzegla Ala. Kiedy jednak dzieci wrocity do przedszkola, czekata na nie
wyjatkowa niespodzianka! W glinianym wazonie staty swiezutkie galazki bazi. To
pani kucharka przyniosta je z przydomowego ogrodka. Rosta w nim bowiem stara
wierzba, ktora jak co roku rozkwitta na wiosne. Delikatnie, specjalnym sekatorem
pani kucharka uciela z niej troche gatazek dla przedszkolakow.
- jakie $liczne te nasze bazie! — ucieszyt si¢ Jasiek.
Ania delikatnie przytulifa policzek do wierzbowych kotkow i stwierdzita z
zadowoleniem.

Teraz to juz naprawde wiosna zawitala do naszego przedszkola!

— Jesli chodzi o nasze bazie, to mam pewien plan... — powiedziata pani.

— Jaki? — pytaty zaciekawione dzieci.



— Dowiecie si¢ tego jutro po $niadaniu — ustyszatly.

Potem byly obiad, zabawa, podwieczorek 1 kolejny dzien w przedszkolu dobiegt
konca. Dzieci wychodzily z rodzicami do domu, a bazie odprowadzaty je wzrokiem.
— Ale cicho 1 smg¢tnie si¢ tu zrobito, a byto tak wesoto — odezwata si¢ jedna z nich.

— Zawsze tak jest, kiedy dzieci wracaja do domu — odparta roztozysta palma stojaca
na podtodze w duzej brazowej donicy. Bazie spojrzaty w jej kierunku, zdumione, a
jedna z nich zapytala z zainteresowaniem:

— Jak si¢ nazywasz, pigkna ro$lino?

— Pierwsze styszg, ze kto§ mnie nie zna! — obruszyta si¢ palma.

— Ale nie dziwig si¢, wyrostyscie dopiero tej wiosny i to na byle wierzbie, wigc skad
mozecie wiedzie¢, kim jestem — prychneta. — Jestem palma daktylowa. Pochodze z
cieptych, egzotycznych krajow. Moje kuzynki rosng w Afryce, Azji, Ameryce, a
nawet w Australii. Najstarsze z nich maja po 100 lat, a najwyzsze sa wysokos$ci
dziesi¢ciopigtrowego wiezowca! Do tego kwitng i dajg stodkie owoce — daktyle. W
goragcych krajach ofiarowuja ludziom cien i ochtodg. No c6z, przy mnie wypadacie
mato ciekawie.

— Pewnie teraz zadartaby nos, gdyby palmy miaty nosy...Wierzbowe kotki stuchaty
opowiesci palmy, a puchate kubraczki az jezyly im si¢ ze zdumienia. Stycha¢ byto
ich pelne podziwu westchnienia:

— Nie do$¢, ze taka pickna 1 duza, to jeszcze ogromnie pozyteczna...

— I jaka $wiatowa. Kuzynow ma dostownie wszgdzie! Do tego daje stodkie owoce...
Wkroétce bazie troche posmutniatly, bo zaczety porownywac si¢ z palma:

— My przy niej jesteSmy nikim. Malutkie, kosmate 1 w szaroburych kubraczkach...
Do czego moglybySmy si¢ przyda¢ ludziom...Narzekaly tak jeszcze przez chwile, ale
wkrotce za oknem pociemniato, na niebo wyptynat ksi¢zyc 1 utulit je do snu. W nocy
snito im si¢, ze zaczynaja rosngc, stajg si¢ palmami 1 wyrastajg na nich stodkie
daktyle. W sen zapadta takze dumna palma. Snita, ze szumi z siostrami w zielonej
oazie na gorgcej pustyni, gdzie daje cien wedrujacym karawanom. Tak naprawde
nigdy nawet nie widziata tych miejsc. Z dalekich krajow pochodzita tylko pestka, z
ktorej wyrosta. Moze to przez t¢ tgsknote bywata samolubna i grymasna. Mineta noc,
a rankiem w przedszkolu zndéw zaroito si¢ od dzieci. Po $niadaniu pani rozdata
wszystkim kolorowe bibuiki, kleje, nozyczki i przedszkolaki robity wiosenne
kwiatki. Powstato ich tyle, ze kazdy stolik wygladal jak mata kwitnaca tagka. Gdy
kwiatki byly juz gotowe, pani wyciagneta z szafki szpulke cienkiego drutu,
drewniane patyczki, wstazeczki oraz pudetko suchych traw i ktosow. A pan dozorca
przyniost kilka gatazek zielonego bukszpanu — ozdobnego krzewu o drobnych
I$nigcych listkach, ktéry rost w ogrodku. Pani wzigta jeden z patyczkéw, przytozyta
do niego galazke bukszpanu, kwiatek, ktos 1 zapytata, uSmiechajac si¢ tajemniczo:
— Jak myslicie, co bedziemy dzisiaj robic¢?

— Moze palmy wielkanocne? — spytat nie§miato Kuba.

— Robitem je rok temu z dziadkami. Potrzebne nam byty wtedy witasnie takie kijki,
bibutla, ktosy i bazie!

— Brawo! Tak. I wiasnie do tego wykorzystamy nasze bazie!

— Pani si¢ usmiechneta. Wkrotce bazie znalazty si¢ na stolikach w sali, a
przedszkolaki z ochotg zabraty si¢ do pracy. Kazda palma byta pigkna i inna od



pozostatlych, bo wykonana wedlug wlasnego pomystu. Jednak wszystkie miaty co$
wspolnego — srebrzyly si¢ na nich puszyste wierzbowe kotki w szarych kubraczkach,
rados$nie szczebioczac:

— Och! To wprost nie do uwierzenia, jak picknie wygladamy. I nazywaja nas
palemkamil- Jeszcze wczoraj zazdroscity§my palmie daktylowej urody i stodkich
owocow. A dzi$ same statySmy si¢ pickne 1 pozyteczne! Nawet pani méwita, ze zadne
Swieta Wielkanocne nie moga si¢ obejé¢ bez palemek. Po obiedzie palemkami
przystrojono sale. Podziwial je kazdy, kto odwiedzat przedszkole, a na palme
daktylowa prawie nie zwracano uwagi. Bylo jej strasznie przykro, narzekata wigc
cicho:

— Kto by pomyslal! Wczoraj szare, niepozorne bazie, a dzi$ sliczne wielkanocne
palemki. Gwiazdy przedszkola! Mito byloby si¢ z nimi zaprzyjazni¢. Tylko po co im
teraz taka przyjaciot-ka jak ja, ktoéra jeszcze wezoraj zadzierata nosa? Nawet pani
powtarza przedszkolakom, ze nie wolno nikogo lekcewazy¢! Od wygladu wazniejsze
jest dobre serce... Smutny glos palmy ustyszaly bazie. I wyobrazcie sobie, Zze od razu
zaczely jg pocieszac:

— Nie martw si¢, palmo daktylowa! Oczywiscie, ze bedziemy si¢ przyjazni¢. Przeciez
teraz jesteSmy z jednej palmowej rodziny. Wczoraj zachowatas si¢ nietadnie, to fakt...
Ale wazne, ze zrozumialas swoj blad. Bazie 1 palma zaprzyjaznily si¢ 1 juz zawsze
byly dla siebie mite. Kiedy tydzien przed $wigtami palemki opuszczaty z dzie¢mi
przedszkole, by uczestniczy¢ w swigtach Wielkiej Nocy, palma daktylowa machata
im na pozegnanie wielkimi li§¢mi. Stafa na tarasie, a jej donic¢ opasywala zotta
Swigteczna wstazka. Wygladata przepieknie i dostojnie.

Po wystuchaniu bajki dziecko odpowiada na pytania do tekstu,
np.: Dokad poszly przedszkola-Ki na spacer?

Jakie kotki zobaczyty podczas spaceru?

Na jakim drzewie rosty bazie?

Dlaczego dzieci nie zerwaty galezi?

Jaka niespodzianka czekata na dzieci w przedszkolu?

Co wydarzylo si¢ w przedszkolu, gdy wszystkie dzieci poszty do d
Co stalo si¢ nastepnego dnia?

Jak zachowaly si¢ bazie w stosunku do palmy daktylowe;j?

,Palmy” — rozmowa. Dziecko ma przed sobg zdjecia przedstawiajace 3 palmy:
daktylowa, kokosowa, wielkanocng. Wypowiada si¢ 1 ustala, czym si¢ one rdznig, a
co majg wspolnego, gdzie je mozna zobaczy¢, do czego stuza. Rodzic prowadzi
rozmowe¢ o $wieceniu palm, zwracajac uwage na to, ze jest to tradycja. Na koniec
zadaje dziecku pytania: Czy tradycja jest wazna? Dlaczego?

Historia palm wielkanocnych

Gdy Jezus wjechat do Jerozolimy, miat by¢ witany przez jej mieszkancow, ktorzy
trzymali w rekach gatazki palmowe 1 wotali: ,,Hosanna!”. W Polsce §wigci si¢ palmy
od bardzo, bardzo dawna. Po §wigceniu w kosciele palmy stoja w domach az do
Wielkiej Soboty, kiedy si¢ je pali, a popidét wykorzystuje w srode popielcowa do



posypywania glow wiernych. Niegdy$ uwazano, ze palmy chronig przed wszelkim
ztem. Zasuszano je 1 trzymano w domach, by chronity rodzing przez chorobami 1
innymi nieszcze¢$ciami oraz strzegly przed ogniem, gradobiciem czy powodziami.
Wierzono, ze zdrowe jest zjedzenie bazi. Mialy one pomagac¢ na bol glowy czy
gardta. Bazie z palemki podawano tez zwierzetom, ktore mieszkaty w gospodarstwie
— mialo im to zapewni¢ zdrowie. W celach leczniczych czesto smagano si¢ tez
wierzbowymi witkami.

* Praca z KP3.53 — uzupetnianie ilustracji i wypowiedzi na jej temat, cwiczenie

spostrzegawczosci

*  Wyjscie z dzieckiem na spacer
,,Wielkanocna palma” — zabawa plastyczno-konstrukcyjna. Rodzic przygotowuje
kolorowe kartki papieru — niebieskie, ziclone, zolte, fioletowe, czerwone, szare,
bragzowe, nozyczki, klej. Dziecko wykonuje prace wedtug instrukcji R. Wycina
elementy (paski 1 owale), sktada je 1 nakleja. Zaczyna od naklejenia gatazki — na
srodku kartki przykleja dtugi brazowy pasek, a po jego prawej i lewej stronie dokleja
krotkie paski tak, by tworzyty odgatezienia. Zielone prosto-katy sktada wielokrotnie
wzdtuz dluzszego boku 1 nacina jeden z koncoéw. Kolorowe paski sktada na pot bez
zaginania. Ze wszystkich elementéw komponuje palme. Na koniec na bragzowych
gatazkach nakleja srebrne owale — bazie.
* kolorowe kartki (niebieskie, zielone, zotte, fioletowe, czerwone, szare, brgzowe),
nozyczki, klej
» Ile bazi na gatazce?” — zabawa ruchowa z elementem liczenia. Dziecko stoi. R.
recytuje: Kukuteczka zakukala i... (imi¢ dziecka) si¢ zapytata: Ile bazi na galazce
wierzba ma? Dziecko klaszcze dowolng liczbe razy.
* ,Budujemy palme” — zabawy z mierzeniem. Uktadanie z klockoéw wiezy, mierzenie
dowolng miarg.

SRODA: Robimy pisanki - 07.04
wiodaca aktywnos$¢: jezykowa



CELE OGOLNE: wprowadzenie poje¢ pisanki, kraszanki; ksztattowanie
umiejetnosci tworzenia fabuly opowiadania; rozwijanie wyobrazni dzieci; rozwijanie
umiejetnosci czytania; podtrzymywanie tradycji zwigzanej z Wielkanoca.

* ,Na powitanie wszyscy razem” — zabawa popularna wedtug
M. Bogdanowicz.

Na powitanie wszyscy razem:
Hip, hip, hura! /x3

Z catego serca, pelnym gazem:
Witamy Was! /x3

,,W chowanego z pisanka” — zabawa integracyjna. Dziecko zakrywa na chwilg oczy ,
a R. w dowolnym miejscu chowa styropianowe jajko. Dziecko ma znalez¢ jajko,
kierujac si¢ wskazowkami co do odleglosci: najdalej, daleko, blisko, blizej, najblize;,
jest. Mozna role zamienic.

,,Pisanki, kraszanki” — zabawa z czytaniem. Dziecko ma przed sobg zdj¢cia pisanki,
kraszanki, jajka malowanego we wzory, jajka wyklejanego elementami wycinanki
oraz 2 wyrazy: pisanki, kraszanki. Dziecko, wykorzystuje wiedze z pierwszej czgsci
dnia, ma za zadanie przyporzadkowac ilustracj¢ do wiasciwego napisu i uzasadnic
sw@] wybor. Na koniec do kazdej grupy zdje¢ doklada etykiety z wyrazeniami jajka
malowane, jajka barwione, jajka wydrapywane, jajka wyklejane.

» zdjecia pisanki, kraszanki, jajka malowane, wzorki, jajka wyklejanego elementami
wycinanki, napisy pisanki, kraszanki, jajka malowane, jajka barwione, jajka
wydrapywane, jajka wyklejane

+ ,Pisankowe przygody” — zabawa jezykowa. Dziecko ma styropianowe jajko 1
zaczyna opowiada¢ histori¢, np. Bylo sobie jajko, ktére bardzo si¢ nudzito.
Przekazuje jajko R., a ten powtarza zdanie i doktada swoje. Zabawa konczy si¢, gdy
wszystkie powtorzg tres¢ opowiadania 1 dotozg swoje zdania.

* styropianowe jajko

* ,,Przygoda jajka” — zabawa plastyczna. Dziecko rysuje ilustracje do stworzonego
opowiadania.

» kartki, kredki pastelowe, dziurkacz, sznurek, komputer z drukarkg

» ,Pisanki” — dziatanie dziecka. Dziecko ma jajko na twardo w skorupce lub
wydmuszke. Owija ja kilka razy do$¢ grubym sznurkiem i wktada do stoja z
przygotowanymi barwnikami. Sg to barwniki do jajek lub rozcienczone kolorowe
tusze przygotowane wczesniej w duzych stojach — kilka dowolnych kolorow.

» wydmuszki lub jajka na twardo, do$¢ gruby sznurek, stoje z rozpuszczonymi
barwnikami do jajek lub kolorowymi tuszami

* Praca z KP3.54 — ¢wiczenia w czytaniu i liczeniu, kolorowanie wedtug instrukcji,
logiczne myslenie.

» KP3, kredki

* Praca z CziP59 — rysowanie po $ladzie, kreslenie ornamentdw, pisanie wyrazow po



po sladzie. .
CziP, otowki, kredki

» Zabawy w ogrodzie . Szukanie jajek. Wczesniej R. chowa w ogrodzie kilka
styropianowych jajek z przyczepionymi stodyczami. Gdy dziecko wychodzi na dwor,
R. mowi: Odwiedzit nas Wielkanocny Zajaczek i schowat dla was niespodzianki. —
masz znalez¢ jedno jajko. Pamietaj, ze Zajaczek jest nieduzy 1 nie umie chodzi¢ po
drzewach. R. wyznacza obszar, na ktorym dziecko moze szukac.

* styropianowe jajka, stodyczee .
,,Wzory na pisankach” — zabawa konstrukcyjna. Dziecko ma owal wielkosci kartki
A4 (to pisanka) 1 kolorowe kartki. Z kolorowych kartek przygotowuje prostokaty,
kwadraty 1 troj-katy (kilka z kazdego ksztaltu 1 koloru) przez wielokrotne sktadanie i
rozcinanie papieru. Ksztatty beda naklejane w formie wzorow rytmicznych na owalu,
wiec muszg by¢ nieduze. Kartke najlepiej jest podzieli¢ na cztery cz¢sci i z kazdej
zrobi¢ inne ksztalty: prostokaty — sktadamy 5 razy na pot; kwadrat — robimy z
prostokata przez przytrzymanie palcem 1 rogu i dotozenie boku krotszego do
dluzszego oraz odcigcie wystajacej czgsci, a nastepnie powstaty kwadrat sktadamy
jeszcze 4 razy (odcieta czes$¢ tez wykorzystujemy do zrobienia kwadratow); trojkat
poczatek tak jak kwadrat, a potem kwadrat sktadamy po przekatnej i powstaty trojkat
sktadamy ok. 5 razy. Aby dzieciom bylo tatwiej, po kazdym zagigciu mozna rozcinac
kartki po linii zagigcia. Gdy figury beda gotowe, dziecko na swoich pisankach uktada
wzory — jeden z trojkatow, jeden z kwadratdw, jeden z prostokatow, np.

* ,Zajaczek” — praca plastyczna wedhug instrukcji obrazkowej z wykorzystaniem
KP3.63. Wycinanie, sktadanie papieru wedhug instrukcji, taczenie elementow.

* KP3, nozyczki, klej

» ,Jajka do koszyka” — zabawa z elementem rzutu. Dziecko staje ok. 2 m od kosza,
wrzuca do niego pitki. Zabawa konczy si¢, gdy wszystkie pitki wrzuci. e kosz, pitki.



