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POCZYTAJT Mi MAMO, T4

O rybaku i zlotej rybce

Przed uboga chatka siedziala kobieta. Z niechecia spogladata na swojego meza rybaka, ktory pomimo
trosk i klopotow, nie tracil nadziei, ze kiedys szczesScie sie do niego usmiechnie, bo ma dwie silne
dlonie do pracy i nie jest leniwy.

— Nie smu¢ sie — odezwal sie do zadumanej zony — natowie duzo ryb, a gdy sie je sprzeda, bedziemy
zyli spokojnie...

— Nie masz racjil — zawolala Zona — Nie mozna nie miec¢ trosk, gdy si¢ nie ma czego jeSC i w co sie
przyodziac... ach! jakis ty niemadry! — I odwrocila sie od niego obrazona.

Rybak westchnatl, zabrat sieci wsiadt do 16dki. Jego smutek nie trwal dlugo. Szybko rozweselit sie.
Rzucit sieci do wody, zdawalo mu sie, ze cos poruszylo sie w wodzie. Gdy wyciagnat sieci, spostrzegt
trzepoczaca sie zalosSnie przeSliczna zlotg
rybke. Ucieszyt sie nawet z tej marnej
zdobyczy. Naraz styszal glosik cieniutki,
blagalny:

— Ach! pus¢ mnie dobry czlowieku, a nie
pozatujesz...

— Co to? Co$ zupelnie nowego! Ryba mowi...
Chal! chal cha — zasmiat sie rybak.

— I c6z ty mi dobrego mozesz zrobi¢ mata
rybko? Zadumal sie rybak, stanal z sieciag w
reku i wnet dobro¢ serca w zwyciezyla.

— Niech tam! — wykrzyknat po chwili — Wracaj
do wody!

I dobry cztowiek wypuscit zlotg rybke. A ta,
wysunawszy S$liczny pyszczek, zawotala
wesotlo:

— Méj rybaku kochany! Jak moge sie
odwdzieczy¢ za twoja dobro¢? Mow, czego
chcesz.

— Niczego mi nie potrzeba! — odpart rybak ze Smiechem. — Wstyd bra¢ za wszystko zaplate. Do
widzenial!

— Ale pamietaj o tym — odpowiedziala mu rybka — zZe, o ile byS czego potrzebowal, przyjdz i zawolaj
mnie. Znikla, a rybak dlugo jeszcze stal i podziwial stworzenie, ktore cho¢ bylo tylko ryba, potrafito
mowic. ,Czary! czary chyba” — szeptat do siebie zdziwiony. Zamilkl rybak, gdy ujrzat z dala swa chate,
a na progu siedzaca zone. ,Dokuczac¢ mi pewnie bedzie, Ze nie przynosze niczego, ale trudno...”

— Rozum chyba postradal!l — mowita do siebie Zzona — Nie mam ani porzadnego naczynia do gotowania,
ani czego do garnka wlozy¢, a on idzie i Spiewa. Moze co$ zlowil, Ze sie tak cieszy... i gdy rybak
podszed! do niej blisko, zawotala ze zloscia: — Czegoz sie tak weselisz?

— Czy nie widzisz, jak wspanialy jest swiat? Czegoz mam sie smucic?

— Gdzie te ryby, ktore miates mi przynies¢? Pewnie masz cala sie¢ ryb...

— Niestety — odpart rybak ze smutkiem — ani jednej rybki... Ztapatem wprawdzie §liczng zlota, jakiej
jeszcze dotad nie zlapalem w swym zyciu, ale wypuscilem ja. Tak bardzo mnie prosita... To byla
krélowa morskiej glebiny.

— Taak?! — zawolala kobieta — jesli jest krélowg, to powinna sie byla wykupic...

— Méwila mi wtasnie, zebym o co$ poprosil, byloby to jednak brzydko z mej strony, zadac¢ za zycie
okupu. Przeciez nie jestem zlym czlowiekiem.

— Ach! ty niedolego! — wykrzyknela kobieta — Mieszkamy w starym domu z dziurawym dachem,
a ten nie poprosil o to swej rybki!

— Dobrze, pedze do morza i bedziesz miala nowy dom — odezwatl sie rybak. Szybko pobiegl rybak nad
brzeg morza i zawotal: — Przyplyn szybko zlota rybko!




Zaszumiala woda, zahuczaly fale wyszta rybka, pytajac: — Czego chcesz, dobry rybaku?
— Ach! krélowo morza! — wyszeptal nieSmiato zapytany — zona gniewa sie i grozi mi, pragnie nowego
domu.

— Idz spokojnie do domu! - rzekla rybka, a prosba twoja bedzie spelniona! Idzie rybak do domu
i widzi, ze zona siedzi przed nowym, picknym domem.

— No, teraz chyba jestes$ juz zadowolona! — zawotlal rybak z radoscig — masz cate gospodarstwo!

— Wielka mi rzecz! — odparta Zona ze zloScia —- mam dom, ale teraz bym chciala zostac¢ cesarzowa.

— Alez zono! — przerwatl jej rybak — Ide juz, poprosze o to zlota rybke natychmiast. I pobiegl czym
predzej, a stangwszy nad brzegiem morza, zawolal: — Przyplyn szybko ztota rybko! Rozstapily sie fale,
wyszla rybka, pytajac: — Czego chcesz, dobry czlowieku?

— Ach, krélowo morza, jakze mi wstyd, tak ci sie narzucac, ale c6z poczne? Zona mi kaze... Przebacz!
Pragnie by¢ cesarzowa.

— Dobrze, idZ Smialo do domu! Rybak powrécit do chaty i coéz ujrzal? Przed stara chata stata
w tachmanach zona rybaka.

(bajka opracowana na podstawie tekstu napisanego przez Aleksandra Puszkina w ttumaczeniu Elwiry Korotynskiej)

21122 STYGCZNIA - DZIEN BABCT | DZIADKA

Babcia i Dziadek to stowa, ktore kazdemu dziecku kojarza sie z cieptem, mitoscig i wszystkim co
dobre. Na nasze smutki maja stodkie i pyszne rozwigzania. Znajda rade na kazde zmartwienie.
21, 22 stycznia sa szczegolnymi dniami w roku, w ktérych mozemy wyrazi¢ nasza wdziecznosc¢ za ich
trud i oddanie oraz wszystko to, co od nich otrzymujemy - to Dzien Babci i Dzien Dziadka. Okazanie
wdziecznosci przez wnuczeta wcale nie musi by¢ trudne. Wystarczy przygotowanie laurki, czy
wyrecytowanie wierszyka. Z pomoca rodzicow mozna przygotowac réwniez skromne upominki. Jakie
moga to by¢ prezenty?



Kubek z dedykacja dla Babci lub Dziadka. To upominek, ktory sprawi, ze kazda poranna kawa
czy herbata z pewnoscia bedzie smakowac ,lepiej” i wywola usmiech na twarzy Babci i Dziadka...
Bo jak tu sie nie cieszy¢, gdy czyta sie wyznanie wnuczka kazdego poranka.

Sloiczek miodu z karteczka naklejona na sloiczku - dla Kochanej Babci, dla Kochanego
Dziadka - bedzie prezentem, ktory z pewnoscia wywota usmiech na ich twarzach oraz zadba o ich
zdrowie.

Kolorowe pudelko na herbate. Do wykonania potrzebujemy niewielkiego kartonu oraz
przedmiotow, ktére pozwola nam go udekorowac.

Poduszki — przytulanki - to kolejny super pomyst na prezent dla naszych seniorow. Poduszka z
napisem dla najlepszej Babci i poduszka dla idealnego Dziadka z pewnoscia umila kazda drzemke.

Fotoksiazka z najlepszymi ujeciami i wspolnymi zdjeciami. Taka pamiatka, po ktéra mozna
siegnac¢ w kazdej wolnej chwili nie tylko ucieszy, ale rowniez zatrzyma radosne chwile na dtuze;j.

., List do babci”

Kochana babciu, Swygtadzamy papier listowy”, czyli plecy dziecka i piszemy na nich
Kropka. z wyczuciem naciskamy plecy w jednym miejscu

Pisze Ci, ze kontynuujemy pisanie

Mamy w domu kotka.

Kropka. znow stawiamy kropke

Kotek chodzi, kroczymy palcami

Kotek skacze, »,Skaczemy” opierajac dlon na przemian na przegubie i na palcach
Kotek drapie, delikatnie drapiemy dziecko po plecach

Kotek chrapie, opieramy na nich glowe i udajemy chrapanie

Skladamy list, krzyzujemy rece dziecka

Naklejamy znaczek dotykamy jego czola wewnetrzng strona dloni

I zanosimy na poczte. bierzemy dziecko na rece i spacerujemy z nim.
Laurka dla Babci i Dziadka
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KACIK RODZICA

Rodzinne Noworoczne Postanowienia

Nowy Rok to dobry moment, w ktérym chcemy zmieni¢ w naszym zyciu co§ na lepsze. Dorosli
podchodza do tego bardzo roznie. Jedni wypisuja swoje plany i cele, tworzac listy, ktore wieszaja
na lodowce, inni maja takie listy w glowie, a niektéorzy kompletnie to ignoruja. Wazne jest, aby
nasze postanowienia mialy trwaly efekt i dotyczyly calej rodziny. Samozaparcie jest kluczem do
sukcesu. Zalozone cele nalezy realizowac¢ w taki sposob, aby na koniec roku moc powiedziec:
"Udato sie"!

Noworoczne Postanowienia dla Rodzicow

Na naszej liscie “co chce jeszcze zrobi¢ dla mojego dziecka” co chwile pojawia sie co§ nowego.
Wyremontujemy pokoik dzieciecy, kupimy edukacyjny tablet do nauki czytania i koniecznie musi
mie¢ taki maly garniturek, sukienke z tiulem. Tymczasem najlepsze rozwigzania okazujg sie
czesto prostsze (i zwykle tansze). Oto co powinno pojawi¢ sie¢ w noworocznych postanowieniach
kazdego rodzica (nie musi ich byc¢ wiele):

1. Poswiec¢ czas dla swojego dziecka. Chocby to miato by¢ 15 minut dziennie. Przypomnijmy
sobie marzec, kwiecien — przeciez przezyliSmy z naszymi dziecmi w domu. Potem mocno
wyrwaliSmy sie i niemal wszystko wrocito ,do normy”, tak jak bylo to dawniej. Poprzez spedzanie
czasu mamy na mysli absolutne poswiecenie uwagi dziecku - a wiec przy wylaczonym
telewizorze, komputerze i telefonie. Taki czas sam na sam, pozwoli nie tylko wychwyci¢ subtelne
roznice w postepach jakie robi pociecha, ale rowniez da dziecku niezastapione poczucie
waznosci.

2. Kolejnym ,przydatnym” postanowieniem jest ,nie uzywaj ,niegrzecznych stow”, nie mow do
nikogo brzydko przy dziecku. Dorosli wiedza, ze “ to utarte zdanie, z przymruzeniem oka,
tymczasem dzieci niekoniecznie musza to wiedziec i odbieraja to zupelnie inaczej. Dziecko wynosi
to z domu i zaczyna stosowac¢ w Zyciu codziennym — bez réznicy czy ustyszalo je od rodzicow, czy
starszego rodzenstwa...

3. Czytaj! Opowiadaj! Czytaj dziecku jesli jeszcze samo nie potrafi, czytaj przy dziecku by
widzialo, ze czytasz i pokazuj, ze czytanie jest fajne i sprawia Ci rados¢. Czym skorupka za
mlodu nasigknie tym na starosc traca. Jesli dziecko nie widzi Cie z ksiazka w reku, a potem calg
podstawowke slyszy “marsz do ksigzek”, to znaczy, ze robisz to zle. Co nie znaczy, ze nie da sie
tego naprawic¢, wychowanie to proces — pamietajcie.

Noworoczne postanowienia dla dzieci

Dzieci, tak samo jak my, ucza sie nowych rzeczy, robia postepy w wielu dziedzinach, spelniaja
swoje marzenia. Rozpoczynajac prace z pociecha dotyczaca postanowien noworocznych warto
najpierw wypisa¢ wszystkie osiagniecia z ubieglego roku. Ale nie podchodzcie to tego kroku
nieprzygotowani, bowiem wspominanie calego roku nie przychodzi latwo. Wypiszcie przynajmniej
kilka, kilkanascie rzeczy ktére udato osiagnac¢ sie Waszemu dziecku, zaleznie od wieku moze to
by¢ finalista konkursow przedszkolnych, nauka jazdy na rowerze, robienie kanapek, albo
oduzaleznienie sie¢ od kubka niekapka. Moga to by¢ osiagniecia przedszkolne, prywatne,
spoteczne, rodzinne, jak rowniez postepy w nauce jakiejS umiejetnosci, jazdy na deskorolce lub
czestsze sprzatanie wlasnego pokoju. Osiagniecia z ubieglego roku, moga stanowi¢ punkt
wyjsciowy do postanowien noworocznych.

Rada 1. Postanowienia dzieciom nie przychodza tatwo. Po pierwsze, one nie maja wobec siebie
tak wysokich wymagac. Po drugie dzieci zazwyczaj postanawiajq i to robia, nie szukaja wymowek
jak dorosli wiec tez nie uzaleznili sie od listy. Po trzecie dla malych dzieci moze to by¢ wciaz
abstrakcja. Dziecku wiec trzeba pomoéc: jaki chcialbys by¢é w nowym roku? milszy dla siostry?




szybszy w bieganiu? itp. Przygotujcie kategorie, ktorymi bedziecie dziecku podpowiadac¢ co
jeszcze mozna wymyslic.

Rada 2. Postepujcie umiarkowanie, nie przesadzajac, przeciez wciaz mamy pandemie. Nie
pozwolcie by ta lista wygladata o tak: bede sprzatal swoéj pokdj, bede jadl wiecej warzyw, nie bede
krzyczal na siostre, bede mowil paciorek, nie i postanowienie poprawy — dziecka to nie zmotywuje
i okaze sie ucigzliwe dla wszystkich. Zasugerujcie te postanowienia, ktore uwazacie za shuszne,
ale dodajcie tez te motywujace: naucze sie¢ nowego triku na deskorolce, przeczytam z rodzicami
wszystkie komisy Kaczora Donalda, odloze wszystkie pieniadze od babci na xboxa etc. Z naszej
strony najbardziej polecamy umiejetnosci. Nauka nowych umiejetnosci to najwieksza frajda,
mocno widoczny i motywujacy plan oraz swietny stymulator dla moézgu dziecka. Dlatego nauka
gry na instrumentach, sport, magiczne sztuczki, rzemiesSlnictwo, kucharzenie pod okiem
doroslych, czy nauka whbicia gwozdzia i wkrecenia srubki to najlepsze postanowienia na swiecie.

ZIMOWA ZGADUJF-ZGADULA

Z lodowych klockéw — dom niewysoki. Nie maja kol,
Jego lokator jad! mieso foki. a suna po Sniegu.

Ze Snieznej gorki

zjedziesz na nich na pazurki!

]
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W jakiej stotowce za kazde danie,

goscie dziekuja nam — ¢wierkaniem?

Gdy spadnie po raz pierwszy,

m swiat robi sie bielszy.

| Wyciagamy narty, sanki,
L dzieci lepi¢ chea batwanki.

Wraz z pierwszym Sniegiem ulepisz tego

kolege — ze Sniegu mokrego calego biatego.




SEOWMICZER EMGLISH-POLISKH PIC TIOMARY

3-4 LATKI 5-LATKI 6-LATKI

Clothes Max is cold! Planet of food
shirt — koszula Hat - kapelusz n—-w
trousers — spodnie jumper — sweter on —na
wellies — kalosze coat — ptaszcz under — pod
raincoat — ptaszcz boots — buty (wysokie) pizza — pizza
przeciwdeszczowy scarf — szalik broccoli — brokuty
Pjs — pizama cold — zimno tomatoes — pomidory
sleepy — $pigcy hot — goraco pineapple — ananas
Puton ... - zaloz... put on — zaktada¢ box — skrzynka, pudto
colours take off — zdejmowac ham — szybka
numbers Clap, Clap! Pat, Pat! cheese — ser
Parts of the body Head — glowa I'm hungry! — jestem glodny!
head — glowa hands — dtonie Let's go shopping! - Chodzmy
body — ciato tummy — brzuszek na zakupy!
knees — kolana legs — nogi Here you are! - Prosze!
feet — stopy toes — palce u stop Thank you! - Dzigkuje!
toes — palce u stop nose — nos Do you like? - Czy lubisz?
up — w gore eyes — 0czy My favourite. — Moj ulubiony.
down — w dot ears — uszy Planet of good health

mouth — usta, buzia head — glowa

hair — wlosy tummy — brzuszek

tail - ogon arms — ramiona

colours, numbers hands — dlonie

legs — nogi
feet — stopy

Propozycje zabaw jezykowych w domu:

% ,Kto pierwszy si¢ ubierze?” - wyjmijcie
wszystkie znane dziecku z zaje¢ ubrania 1
Scigajcie si¢, kto pierwszy zalozy nazywane
przez Was na zmiang cze$ci garderoby: Put on
your.... hat/scarf/jumper itp.

* Kiedy szykujecie si¢ do wyj$cia, zamiast jezyka
ojczystego uzywajcie zwrotow w jezyku
angielskim, by zacheci¢ dziecko do ubierania
si¢: Get ready? First, put on your jumper.
Now, the scarf...where is your coat? Here it is!
Put on your coat and your boots!

% Narysujcie na szesciu cz¢sciach ciata od jednej
do szesciu kropek, rzucajcie kostkag do gry i
wolajcie nazwe¢ czeSci ciala, na ktorej
narysowaliscie tyle samo kropek, ile wypadio
na kostce: One!Head!Three! Hands!

% Bawcie si¢ w sklep uzywajac zwrotow: Can I
have .... ? (Czy moge dostac...?) Here you are!
Thank you!
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CO CIEKAWEGO W PRZEDSZKOLU?

% 4 grudnia obchodzone jest Swieto Gérnikéw zwane Barbérka. W tym dniu przedszkolaki zapozna-
ly sie z ciezka i niebezpieczna praca gornika oraz strojem galowym;
% Jak co roku grzeczne dzieci czekaly na przyjscie Mikolaja i oczywiScie nie zawiodly sie, poniewaz
z dalekiej mroznej krainy przybyl do nas ten niezwykly gosc¢ i obdarowat wszystkie dzieci wspania-
tymi prezentami. W podziece dzieci zaspiewaly dla Mikolaja piosenki, wyrecytowaly wiersz oraz
wreczyly przygotowane laurki;
% 8 grudnia dzieki Pani M. Damiak — bibliotekarce Gminnej Biblioteki Publicznej w Przystajni, star-
szaki obejrzaly bajke pt. ,Pani Zamiec¢”. Bylo to przedstawienie wykonane technika kamishibai -
japonska sztuka teatrzyku wyswietlona na tablicy multimedialnej;
+ 15 grudnia obchodzimy Dzien Herbaty, w tym dniu ,Motylki” poznawaly to wyjatkowe swieto roz-
wiazujac zagadki, poznajac proces, jak powstaje herbata, rodzaje herbat, zasad parzenia oraz po-
dawania. Nie zabraklo tez mozliwosci degustacji tego pysznego naparu;
% Zblizaja sie Swieta Bozego Narodzenia i oczywiscie przy okazji dzieci poznaja rézne zwyczaje i tra-
dycje swiateczne. Przedszkolaki z grupy ,Motylki” w ramach Kacika Kulinarnego przygotowaly
pyszne orzeszki (orzechowe ciasteczka w ksztalcie orzecha wloskiego);
« PowitaliSmy juz Nowy Rok i mamy mrozny styczen. Ale jest to wyjatkowy miesigc, poniewaz ob-
chodzimy bardzo wazne swieto — Swieto Babci i Dziadka. Niestety w zwiazku z Covid-19 w tym ro-
ku nie mogliSmy obchodzi¢ tego swieta tradycyjnie, czyli z udzialem zaproszonych gosci, ale my
zawsze pamietamy o kochanych babciach i dziadkach i dlatego kazda grupa przygotowala wspa-
niale wystepy, ktore zostaly nagrane i przestane do obejrzenia babciom i dziadkom w domu.
Przedszkolaki oczywiScie przygotowaly tez mile upominki, ktére wrecza babciom i dziadkom
w domu.
% Informujemy, ze od stycznia 2021 roku oplaty za swiadczenia wykraczajace poza podstawe pro-
gramowg wychowania przedszkolnego (tzw. czesne) oraz wyzywienie moga by¢ dokonywane prze-
lewem na podany przez przedszkole numer konta bankowego (do dnia 10-tego kazdego miesiaca).
Informacje n/t przelewu zostaje przeslana przez przedszkole do 4-tego kazdego miesiaca na poda-
ny przez rodzica adres e-mail. W przypadku, gdy rodzic, ktéry zadeklarowatl ptatnosc¢ przelewem -
ma trudnosci z terminowa wplata — proszony jest o kontakt z dyrekcja przedszkola i uregulowanie
optat u dyrekcji. W dalszym ciagu istnieje mozliwos¢ ptatnosci w formie gotowkowej w przedszkolu
u dyrekcji w wyznaczone dni.
% Prosimy o dokonywanie wptat na Rade Rodzicow w kwocie SO zlotych (wplata jednorazowa na caly
rok szkolny).

PODZIEKOWANIA DLA RODZICOW:
% Rodzicom i dzieciom ze wszystkich grup przedszkolnych za ksiazki na akcje ,Podaruj ksigzke bi-
bliotece” prowadzong przez Gminng Biblioteke Publiczna w Przystajni;

« Podziekowania dla wszystkich, ktorzy zaangazowali sie w akcje ,,Gora Grosza”. Jest to XXI edycja
akcji - dzieci z naszego przedszkola juz kolejny raz uczestnicza w akcji ,Goéra Grosza” organizo-
wanej przez Towarzystwo ,Nasz Dom” pod patronatem Ministerstwa Edukacji Narodowej. Akcja
polega na zbiérce monet o nominalach od 1 gr do S zt. Pienigdze przeznaczone beda na pomoc ro-
dzinnym domom dziecka, rodzinom zastepczym i pogotowiom rodzinnym. Akcja w naszym przed-
szkolu trwac bedzie do konca styczna biezacego roku. Zostalo tylko podliczy¢ i odesta¢ zebrane
pieniazki do organizatoréw akcji. Dziekujemy rodzicom oraz dzieciom za zaangazowanie i okazy-
wane serce;

Rodzicom za przygotowanie paczek z okazji mikotajek;

Rodzicom z grupy ,Motylki” za umozliwienie zakupu paczki dla Olisia;

Pani A. Wystalskiej-Luczak (mamusi Zuzi) oraz N. Sobczyk (mamusi Karolka) za papier ksero;
Panu G. Szosatk (tatusiowi Szymonka) za klamerki do zaje¢ dydaktycznych.
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Gazetka zostala zredagowana przez Jolante Kotarska i Sylwie Pilsniak przy wspétpracy Jolanty Boreckiej



