Zajecia zdalne w grupie , MOTYLKI” i ,,PSZCZOLKI”
29.11.2021r.

Wikam Weas Rocheane Przedszkolaki
ocrdaz Wdaszych Reodzicous.

Oto przed nami kolejne zadania. Zapraszam do zabawy

29.11.2021r. — poniedziatek
Tematyka dnia: Badzmy odpowiedzialni

1. Zestaw ¢wiczen porannych nr 7.

*

»Lodowe figurki” — zabawa orientacyjno-porzadkowa: dziecko porusza si¢ swobodnie po
pokoju w wyklaskiwanym przez rodzica rytmie Na hasto: Lodowe figurki zatrzymuje si¢ w
bezruchu.

»Toczymy kule sniegowe” — zabawa zrgcznosciowa: dziecko otrzymuje pitke. Toczy ja
dtonmi po podtodze, uwazajac, aby nie zderzac si¢ meblami.

» Wirujgce sniezynki” — éwiczenie wyprostne: dziecko stoi w rozkroku, r¢ce uniesione nad
glowa, proste w tokciach, w dtoniach trzyma pitke. Obraca ja w powietrzu (praca palcami).
Co pewien czas robimy odpoczynek — dziecko opuszcza regee 1 obraca pitke dookota tutowia.
»Kula sniegowa” — ¢wiczenie mies$ni brzucha: dziecko siada w siadzie prostym na dywanie,
r¢ce za tulowiem opiera na podtodze. Stopami unosi pitke nad podtoga, staraja sie chwile ja
utrzymac.

wMarsz 7 piosenkq” — ¢wiczenie uspokajajace. Dzieci spokojnie maszerujg i $piewaja
wybrang (ulubiong) piosenke.

2. Praca z Czytanie i Pisanie s. 24 — wyszukiwanie liter u, U oraz zawierajacych je wyrazow,
¢wiczenie spostrzegawczo$ci i pamieci wzrokowe;.

3. ,,Co to znaczy by¢ odpowiedzialnym?” — burza mozgoéw: dziecko probuje wyjasnic¢ pojecie oraz
podac¢ przyktady, kiedy i za co mozna by¢ odpowiedzialnym.

4. ,,Lucek” — wystuchanie opowiadania Joanny Chmielewskiej o odpowiedzialnos$ci:



Jasiek bardzo chcial mie¢ zwierzatko. A konkretnie Slimaka afrykanskiego. Zobaczyt kiedy$
w internecie filmik i po prostu si¢ w nim zakochat. W slimaku oczywiscie, a nie w filmiku.

— Kupcie mi $limaka! Prosze¢! Bede si¢ nim opiekowat — przekonywat rodzicow.

— Slimak to nie zabawka, tylko zywe stworzenie. Trzeba o niego dba¢. Codziennie. A jak ci sie
znudzi, to co? — spytat tata.

— Nie znudzi mi si¢! Naprawde!
— Jak bedziesz wigkszy, to pogadamy — stwierdzita mama.
— Ale przeciez ja juz jestem wigkszy. — Jasiek stangt na palcach 1 wyciagnat si¢ jak struna.

— Dzi$ jestem wiekszy niz wczoraj, a za miesigc skoncze siedem lat i bede juz catkiem duzy.
Prosze, kupcie mi na urodziny $§limaka. Tylko jednego malutkiego $limaczka, nic wiecej! Bede sie
nim opiekowal. Naprawdg!

Rodzice mieli nadziej¢, ze przez miesige syn o $limaku zapomni. Ale Jasiek codziennie mowit, ze
slimak to jego najwigksze marzenie. Wszystkie Sciany w pokoju obwiesit rysunkami §limakow, a na
biurku i1 parapecie zamieszkaty kolorowe §limaki z plasteliny.

Wreszcie nadeszty urodziny Jaska.
— Pobudka, m¢j kochany siedmiolatku! — zawotata mama.
— Chyba moj duzy synek nie chce przespa¢ urodzin? — Tata potargat mu czupryng.

Jasiek otworzyt jedno oko i zobaczyt w rgku taty koperte. Niestety, slimaka na pewno w niej nie
bylo... Natomiast mama trzymata duze pudto, a w nim...

— Jaki §liczny! — zawotat Jasiek na widok nie wigkszego od czeres$ni §limaka, ktory wlasnie wysunat
tepek z brazowej skorupki i1 zaczal wspina¢ si¢ po S$ciance przezroczystego plastikowego
pojemnika. — O, patrzy na mnie! Trzeba mu da¢ jes¢!

— Moze najpierw przeczytajmy list — zaproponowal tata.
— Przeczytasz mi?
Tata wyjat list z koperty.

— Cze$¢! Mito mi Cig¢ poznaé — zaczat czyta¢. — Nazywam si¢... hm... sam jeszcze nie wiem, jak
si¢ nazywam, ale jestem pewien, ze wymyslisz mi najpigkniejsze imi¢ na Swiecie.

— Lucek! Bedziesz si¢ nazywat Lucek, chcesz? — wykrzyknat Jasiek.
Slimak przechylit fepek i machnat rozkiem, jakby potakiwat.

— Jestem jeszcze dzidziusiem, ale gdy dorosng, moja skorupka bedzie miata dziesig¢, a moze nawet
dwadziescia centymetrow dtugosci. Prawdziwy ze mnie olbrzym, co?

Jasiek patrzyl na malucha i trudno byto mu uwierzy¢, Zze naprawde bedzie taki duzy.

— Nie znosze bataganu, wiec raz na miesigc wymieniaj mi $ciotke i doktadnie myj calte pudetko. Za
to moje kupki wyrzucaj codziennie.

Jaskowi az uszy poczerwieniaty z przejecia. Stuchat uwaznie 1 starat si¢ wszystko zapamigtac.

— Najbardziej lubi¢ jes¢ ogorki, cukinig, pomidory, marchew, natke pietruszki, banany, jabtka.
Mozesz mi tez dawaé pokruszone platki owsiane — czytal dalej tata. — Pamigtaj, ze jedzenie musi



by¢ umyte (bo chyba nie chcesz, zeby bolat mnie brzuch, co?). Poki jestem maty, jem codziennie.
Gdy trochg¢ podrosng, mozesz mnie karmi¢ raz na dwa-trzy dni. Co kilka dni daj mi suszone
rozwielitki, a je$li zostawi¢ resztki jedzenia, to je sprzatnij. Uwielbiam kapiele! Spryskuj mnie
i podtoze w moim domku przegotowang woda. Ale pilnuj, zeby nie bylo zbyt mokro, bo mdj domek
splesnieje 1 gdzie wtedy si¢ podziej¢? Dbaj o mnie najlepiej, jak potrafisz, i... po prostu mnie
kochaj!

— No pewnie, ze bede ci¢ kochal! — wykrzyknat Jasiek i pobiegt do kuchni po jedzenie dla Lucka.

Wszyscy patrzyli, jak slimak pataszuje ogorka. Taki maty, a zjadl prawie caty plasterek. Potem
Jasiek wyjat slimaka z pojemnika i potozyl sobie na rece. Dzielny Lucek doszedt mu az do tokcia.
Na poczatku Jasiek bardzo dbat o $limaka. Karmit go, nawilzal, sprzatatl pojemnik, a Lucek rost jak
na drozdzach. Nie musiat juz jes¢ codziennie. Chlopiec dawat mu jedzenie najpierw co dwa-trzy
dni, potem co cztery albo pi¢¢, a zdarzalo si¢, ze w ogdle zapomnial go nakarmié. Coraz rzadziej
spryskiwat go woda, a podloze wymienial... hm... nie pami¢tat juz nawet kiedy.

— Jasiek, nakarmite$ §limaka? — spytata mama.

Chlopiec mrukngt co$ niewyraznie. Lezat juz w t6zku i bardzo chcialo mu si¢ spaé. Przeciez Lucek
wytrzyma do rana — pomyslatl, poprawiajac kotdre, i po chwili juz spat.

Obudzit go gtdd.
— Lucek, nakarmite$ chtopca? — ustyszat nieznany glos.
— Przeciez wczoraj dostal suchg bultke — odpowiedziat ktos.

— To za mato. Ludzie muszg jes¢ kilka razy dziennie. Chciates mie¢ chtopca, wige musisz 0 niego
dbac. Jestes$ za niego odpowiedzialny.

— Dam mu trochg trawy.
— Ludzie nie lubig trawy.
— E tam, jak bedzie gltodny, to zje.

Chlopiec otworzyt oczy i zobaczyl, ze nie lezy w swoim t6zku, tylko na $cidtce w plastikowym
pojemniku, a nad nim pochyla si¢... Tak, to byt Lucek, ale jaki wielki. Zdjat pokrywke pojemnika,
wrzucit troche trawy, zamknat pojemnik 1 sobie poszedt. Jasiek chcial krzykng¢, lecz nie mogt
wydoby¢ glosu. Przekrecit si¢ na drugi bok i... obudzit si¢ na dywanie we wtasnym pokoju. Czyzby
spadt z 16zka? A co z Luckiem?

Chtopiec wiaczyt lampke 1 odetchnal z ulga. Lucek siedzial w swoim pojemniku. Przed nim stala
pusta miseczka. Jasiek pocziapat do kuchni. Z lodowki wyjat truskawke 1 doktadnie ja umyt.

— Przepraszam — powiedziat, ktadac ja przed Luckiem.
Slimak przez chwile patrzyt na Jaska, a potem zabrat si¢ do jedzenia.

Po przeczytaniu opowiadania rodzic pyta: * O co Jasiek prosil rodzicow? * Jak mial na imie
slimak? * Co mozecie o nim powiedzie¢? * Jakie obowiqzki miat Jasiek? * Jak si¢ zachowywat
Jasiek, czy byt odpowiedzialny? * Czy zdarzylo sie wam by¢ za cos lub za kogos odpowiedzialnym?

* Jak oceniacie zachowanie Jaska?

5. ,,Mdj ;otw” — zabawa ortofoniczna:



Dziecko otrzymuje lusterko przed, ktorym wykonuje gimnastyke buzi:
*  Nabiera powietrze nosem, wypuszcza ustami.
*  Przesuwa powietrze z jednego policzka do drugiego.
* Jezykiem kolejno dotyka zgbow.
*  Wymawia gloske 7, obserwujac, w jaki sposob uktadajg si¢ usta i jezyk.
*  Powtarza sylaby ze, za, 7o, zu.
* Powtarza zdanie: Zolty z6lw., a nastepnie dtuzsze zdanie: Zolty zolw zuje zelki.

6. Praca z Karty Pracy czes¢ 2 s. 12-13 — uzupetnianie ilustracji nalepkami, rozmowa na temat
ilustracji, poszerzanie stownictwa czynnego dzieci, ¢wiczenia w budowaniu wypowiedzi,
wyrazaniu swojej opinii

7. ,Samochody” — ¢wiczenia ruchowe i ruchowo-stuchowe: rodzic méwi: Zapraszam Ci¢ na
przejazdzke. Co musi zrobi¢ kierowca przed rozpoczeciem jazdy? Pokazcie. Dziecko pokazuje
np. zapinanie pasow, wktadanie kluczyka, wiaczanie swiatel.

Wspolnie mozecie zaspiewac piosenke ,,Na ulicy” i wlaczy¢ sie do pokazywania:
https://www.youtube.com/watch?v=hIRRowoovic

8. Praca z Liczymy s. 24 — poruszanie si¢ po planszy zgodnie z kodem, utrwalenie kierunkow:
w gore, w dot, w prawo, w lewo

Wszystko sie udato? Super!!!
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Do zobaczenia jutro w przedszkolu...



https://www.youtube.com/watch?v=hlRRowoovIc

